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AGUAS ABERTAS

CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPAGAO

Art. 1° - A competicdo de aguas abertas sera realizada de acordo com as regras oficiais da World
Aquatics (Federacgao Internacional de Desportos Aquaticos), adotadas pela Confederagao Brasileira

de Desportos Aquaticos, salvo o estabelecido neste Regulamento.
Art. 2° - Cada municipio podera inscrever até 01 (um) aluno-atleta de cada género e 01 (um) técnico.

§1° - O aluno-atleta de cada género devera estar contido na relagao de inscritos na modalidade de

Natacéo.
§2° - O técnico(a) podera estar contido na relagéo de inscritos na modalidade de Natacao.

Art. 3° - O tempo limite para a prova de 5km sera de 15 (quinze) minutos apdés a chegada do primeiro
nadador do género masculino para este grupo e de 15 (quinze) minutos apés a chegada da primeira

nadadora para o feminino.

Art. 4° - Para que acontega a competigdo, a temperatura da agua precisa estar entre 16°C e 31°C

e a profundidade durante todo o percurso precisa ser de, no minimo, 1,4 metro.

Art. 5° - Nao sera permitido formar a dupla da prova de revezamento com alunos-atletas de

municipios diferentes. A dupla devera ser formada com alunos-atletas do mesmo municipio.

CAPITULO Il - DAS PROVAS E PROGRAMA DE COMPETICAO
Art. 6° - A competicao sera realizada em 02 (dois) dias, em duas etapas;

Art. 7° - As provas a serem realizadas serdo as seguintes:
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Tabela 1: Provas

PROVAS
5 KM Masculino
5 KM Feminino

Revezamento Misto 2X1.500 m

§1° - A prova de Revezamento Misto 2x1.500m sera disputada com a participacdo alternada,
sendo que cada aluno-atleta tera a participagao intercalada de 1.500m, sendo duas participacbes

de 750m cada aluno-atleta.
§2° - Cada municipio podera inscrever apenas 01 (uma) dupla para a prova de revezamento.

Art. 8° - A programagido com horarios deverd ser estabelecida pela organizacdo dos Jogos,

conforme cronograma abaixo:

Tabela 2: Cronograma de Provas

1° Dia
5 KM Masculino
5 KM Feminino
2° Dia

Revezamento Misto 2X1.500 m

Art. 9°-Para a classificagdo dos nadadores participantes da competicdo serdo consideradas
a faixa etaria de 15 a 17 anos (nascidos nos 2007, 2008 e 2009).

Art. 10 - Fica estabelecido que todos os municipios que tiverem 01 (um) aluno-atleta do género
masculino e 01 (uma) atleta do género feminino inscritos na competicdo, este municipio estara

automaticamente inscrito no revezamento misto.

Art. 11 - O aluno-atleta devera estar no controle das provas para sua marcagdo no horario
estabelecido pela organizagdo devidamente uniformizado, portando seu documento de

identificacdo com foto (conforme o Regulamento Geral).
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Art. 12 - Quando o aluno-atleta ndo comparecer a marcagao, ficara impedido de participar da

prova.

Art. 13 - Quanto a prova de revezamento, no momento da marcacao devera estar com a equipe
completa, com todos portando o seu documento de identificagdo com foto (conforme o

Regulamento Geral).

Art. 14 - A lista de inscritos com o numero dos alunos-atletas sera entregue pela organizacao da

prova antes do inicio da marcagéao.

CAPITLO Ill - DA PREMIAGAO

Art. 15 - Nas provas individuais, serao oferecidas medalhas de ouro, prata e bronze, para os

alunos-atletas classificados respectivamente em 1°, 2° e 3° lugares. Totalizando 6 medalhas.

Art. 16 - Para as provas de revezamentos, serdo oferecidas medalhas de ouro, prata e
bronze, para as equipes classificados respectivamente em 1°, 2° e 3° lugares. Totalizando 6

medalhas.
CAPITULO IV — DOS UNIFORMES

Art. 17 - Os alunos-atletas que se apresentarem fora dos padrdes de uniformes estabelecidos
pelas regras da World Aquatics, bem como as regras estabelecidos neste Capitulo e no
Regulamento Geral, serdo impedidos de competir no seu 1° dia de participagdo e terdo relatério

encaminhado a CDE.

Art. 18 - Para prova de revezamento, as toucas dos alunos-atletas presentes na equipe deverao

identificar o seu municipio.

CAPITULO V — DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 19 - Toda e qualquer de solicitagcdo de substituicdo de alunos-atletas inscritos na competicéo

devera obedecer ao Regulamento Geral.

Paragrafo unico: Sio proibidas substituicbes apds a reunido técnica, somente exclusdes.
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Art. 20 - Nas hipdteses de conflito entre o Regulamento Geral e o Regulamento Especifico,

prevalecera o Regulamento Especifico da modalidade.

Art. 21 - Casos omisso e situagdes excepcionais de carater técnico serao decididas pela Comissao

Central Organizadora com suporte do coordenador da respectiva modalidade.
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ATLETISMO

CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E PARTICIPACAO
Art. 1° - A competicdo de atletismo dos Jogos Estudantis de Sele¢cdes 2024 obedecera as regras
oficiais da World Athletics -WA, reconhecidas pela Confederacdo Brasileira de Atletismo - CBAt,

observando-se as adaptacdes deste Regulamento.

Art. 2° - Cada delegacdo podera inscrever 11 (onze) alunos-atletas em cada género, sendo 02 (dois)

alunos-atletas por prova e 01 (uma) equipe na prova de revezamento.

Art. 3° - A competicdo sera realizada para alunos-atletas nascidos, exclusivamente, nos anos de
2007, 2008 e 2009.

§1° - Sendo necessario pelo menos um aluno-atleta por grupo de provas em cada género, ou seja,
pelo menos um aluno-atleta no grupo de velocidade no masculino e uma aluna-atleta no mesmo
grupo no feminino, um aluno-atleta nas corridas com barreiras e uma aluna-atleta nas corridas com

barreiras e assim sucessivamente, de acordo com a tabela a seguir:

Grupo de Provas Feminino Masculino
Velocidade 100, 200, 400 metros 100, 200, 400 metros
Corridas c/ barreiras 100 metros com barreiras 110 metros com barreiras
Meio fundo e fundo 800 e 3.000 metros 800 e 3.000 metros
Saltos Altura, distancia e triplo Altura, distancia e triplo
Arremesso e Lancamentos Peso, Disco e Dardo Peso, Disco e Dardo
Combinadas Pentatlo Pentatlo
Marcha Atlética 3.000 metros 5.000 metros

§2° - A composicao das séries serd realizada através do Ranking Brasileiro da CBAt. Caso o aluno-
atleta ndo possua registro na CBAt, sera utilizada a marca da seletiva estadual. Quando da
inscricdo, o municipio devera informar o melhor resultado obtido pelo aluno-atleta na seletiva

estadual.

83° - A composicao das séries dos revezamentos sera definida por sorteio apds a confirmagéo das

equipes inscritas de maneira publica na camara de chamada, bem como o sorteio das raias de
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ambos os revezamentos.

840 - Caso algum municipio ndo tenha o nimero suficiente de alunos-atletas para compor uma
equipe de revezamento, a mesma podera compor com outro municipio que esteja com o namero
abaixo do necessario para o revezamento. Esta equipe sera denominada de “equipe combinada” e
poderé disputar a prova de revezamento, e se caso for ao pddio, ndo contara no quadro geral de

medalhas dos Jogos Estudantis de Selec¢des para nenhum dos municipios.

Art. 4° - Cada atleta poderd participar de no maximo 02 (duas) provas individuais e do revezamento.

CAPITULO Il - DA COMPETICAO

Art. 5° - As provas a serem realizadas sdo as seguintes:

Provas

Femininas

Masculinas

Corridas

100, 200, 400, 800 e 3.000 metros

Corridas com barreiras

100 metros — 10 barreiras com
altura de 0,762m e a distancia
da saida até a primeira barreira
sera de 13,00m,

barreiras serd de 8,50m e da

entre as

Gltima barreira até a chegada
sera de 10,50m.

110 metros — 10 barreiras com
altura de 0,914m e a distancia
da saida até a primeira barreira
sera de 13,72m, entre as
barreiras serd de 9,14m e da
Ultima barreira até a chegada

seréa de 14,02m.

4x400m misto ( 01 aluno-atleta masculino, 01 aluno-atleta

feminino, 01 aluno-atleta masculino, 01 aluno-atleta feminino,

Revazamentos
nesta ordem.
4x100m 4x100m
Saltos Altura, distancia e triplo

Arremessos e Iangamentos

Peso (3kg), disco (1kg) e dardo
(5000)

Peso (5kg), disco (1,5kg) e
dardo (700g)

Combinadas

Pentatlo 1° dia;: 100m c/bar, salto
em altura e arremesso de peso

2° dia: salto em distancia e 800m

Pentatlo 1° dia: 110m c/bar, salto
em altura e arremesso de peso

2° dia: salto em distancia e 800m

Marcha Atlética

3.000 metros

5.000 metros
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Art 6° - Os alunos-atletas deverdo se apresentar com antecedéncia a camara de chamada,
seguindo os tempos apresentados na reunido técnica, bem como os tempos de entrada na area de

competicéo.
Art. 7° - Cabera a coordenacdo de atletismo a confeccéo de séries, grupos de qualificacao, sorteios
de raias, ordem de largada e ordem de tentativas para as diversas provas, dentro do disposto nas

regras da WA e da estrutura da pista de competicao.

Art. 8° - Quando ndo houver nimero de alunos-atletas para compor as séries eliminatérias, as

provas serédo realizadas como semifinais no horario das eliminatérias e finais no horério da final.

Art. 9° - Quando n&o houver niumero de alunos-atletas para compor os grupos de qualificacdo, as

provas serdo realizadas como final no horario dafinal.

Art. 10 - A competicdo sera realizada em pista de atletismo, preferencialmente, com 06 (seis) raias

e construida com piso sintético.

§1° - Para os alunos-atletas que estejam fazendo uso de sapatilhas, o tamanho, o tipo e a quantidade

de pregos serédo de acordo com a norma definida pelo local de competicéo.

§2° - Ademais, os calcados deverao se enquadrar nas especificacdes pré-determinados pela WA.

Art. 11 - Nas provas de campo, 0s alunos-atletas podem utilizar seus préprios implementos, sendo

sua afericao de responsabilidade da equipe de arbitragem da competicao.

Paragrafo Unico: Devendo ser entregue pelo aluno-atleta ou treinador interessado com pelo menos

01 (uma) hora de antecedéncia na camara de chamada.

Art. 12 - A competicao sera realizada em 03 (trés) dias e 06 (seis) etapas, conforme segue:

1°dia |Manhd - 12etapa| Tarde — 22 etapa

2°dia |Manhd - 32etapa| Tarde — 42 etapa

3°dia |Manhd - 5%etapa| Tarde — 62 etapa




Governo de

Mato
Grosso

SECEL

Secretaria de
Estado de Cultura
Esporte e Lazer

Art. 13 - O aluno-atleta que ndo comparecer em alguma prova a qual esteja inscrito, e esta prova
for qualificacdo, ou semifinal, estard automaticamente eliminado da competicdo e nao podera
competirem nenhuma prova. Excetuam-se desta situagcdo 0s casos em que sejam apresentados
atestados médicos expedidos pela coordenacdo de servicos médicos e/ou alunos-atletas que

estejam suspensos pela CDE.

Art. 14 - Todos os protestos técnicos deverdo ser apresentados por escrito na secretaria da
competicdo, até 30 (trinta) minutos apds o anuncio do resultado oficial, com a entrega de 2 kg de
alimentos nado pereciveis (exceto sal). Nos protestos julgados como procedentes, os alimentos

serdo devolvidos as delegacdes.

CAPITULO Il - DA PREMIACAO

Art. 15 - De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo premiados com troféus os 1°, 2°
e 3° lugares por equipe e, com medalhas, os professores/técnicos. Serdo concedidas medalhas de

19, 2° e 3° lugares aos alunos-atletas nas provas individuais, provas combinadas e revezamentos.

CAPITULO IV - DOS UNIFORMES

Art. 16 - O aluno-atleta devera comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizado. Para ter condicao de participacdo, antes do inicio de cada prova, devera
apresentar seu documento de identificacdo com foto (conforme o0 Regulamento Geral) a equipe de

arbitragem.

81° - A responsabilidade dos uniformes (vestimenta de competicdo) dos alunos-atletas sera do(s)

seus técnico(s) inscrito(s) no evento.

820 - Os alunos-atletas que se apresentarem fora dos padrées de uniformes estabelecidos pelo
Regulamento Geral e pelos descritos a seguir, ndo serdo impedidos de competir no seu 1° dia de
participacdo e terdo relatério encaminhado a CDE, além de serem eventualmente obrigados a
realizar ajustes antes da competicdo. A partir do seu 2° dia de participacdo, atletas que nao

adequarem seus uniformes ao exigido por este regulamento serdo impedidos de participar.

10
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a) Em todas as provas, os alunos-atletas devem usar um uniforme que esteja limpo e possa ser
utilizado de modo a ndo sofrer objecoes.

b) O uniforme deve ser feito de material que ndo seja transparente, mesmo se molhado.
¢) Um aluno-atleta ndo deve usar uniforme que possa dificultar a visdo dos arbitros.

83° - A organizacdo do evento oferecera um par de nimeros para cada aluno-atleta, sendo que

estesndo poderéo ser dobrados ou cortados, conforme a regra oficial da WA.

84° - Nas provas de revezamento os alunos-atletas deverdo utilizar uniformes do municipio que

estdo representando, conforme a regra, e da mesma cor.

85° - Na prova de revezamento em que a equipe for formada por alunos-atletas de diferentes

municipios, o uniforme néo precisara ser igual.

86° - Obrigatoriamente deverdo constar nos uniformes de competicdo (camisas, camisetas,

macaquinhos, collants) o nome do municipio.
CAPITULO V — DA REUNIAO TECNICA

Art. 17 - Os representantes das equipes participantes deverao comparecer a Reunidao Técnica da
modalidade, que tratar4 exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas

gerais, confirmacéo ou ratificacédo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.

CAPITULO VI - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 18 - Toda e qualquer mudanca e solicitacdo de substituicdo de provas de alunos-atletas

inscritos na competicdo e categorias devera obedecer ao Regulamento Geral.

Paragrafo unico: Sao proibidas substituicbes apds a reunido técnica, somente exclusoes.

Art. 19 - Nas hipéteses de conflito entre o Regulamento Geral e o Regulamento Especifico,

prevalecera o Regulamento Especifico da modalidade.
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Art. 20 - Casos omisso e situagcdes excepcionais de carater técnico serdo decididas pela Comissao

Central Organizadora com suporte do coordenador da respectiva modalidade.
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BADMINTON

CAPITULO | — DA PARTICIPACAO

Art. 1° - A competicdo de badminton sera realizada de acordo com as regras oficiais da Badminton
World Federation (BWF), adotadas pela Confederacdo Brasileira de Badminton, salvo o

estabelecido neste Regulamento.

Art. 2° - Cada municipio podera inscrever até 02 (dois) alunos-atletas do género feminino, 02 (dois)

alunos-atletas do género masculino e 02 (dois) técnicos (as).

Art. 3° - A competicdo sera realizada para alunos-atletas nascidos, exclusivamente, nos anos de
2007, 2008 e 2009.

Art. 4° - Os alunos-atletas inscritos poderado participar dos torneios a seguir (modalidades):
l. Simples masculina (SM) - 2 vagas;
Il. Simples feminina (SF) - 2 vagas;
M. Dupla masculina (DM) - 1 vaga (somente alunos-atletas do mesmo municipio);
V. Dupla feminina (DF) - 1 vaga (somente alunos-atletas do mesmo municipio);

V. Dupla mista (DX) - 1 dupla (somente alunos-atletas do mesmo municipio).
§ 1°- Todo aluno-atleta inscrito em simples estara também inscrito em duplas de seu mesmo género.

§ 2° - A formagéo da dupla mista devera ser informada em formulario padrdo de forma prévia a
reunidotécnica.

Art. 5° - O aluno-atleta dever4d comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizado. Para ter condicdo de participacao, antes do inicio de cada prova, devera
apresentar sua credencial a equipe de arbitragem e estar acompanhado por seu técnico (também
portando seu documento de identificacdo com foto), salvo quando 0 mesmo ja se encontre

acompanhando aluno-atleta em outra quadra em jogo da mesma equipe.

Art. 6° - Serdo disponibilizados petecas de nylon aprovadas pela Badminton World Federation — BWF,

ou pela Confederacgéo Brasileira de Badminton.

13
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CAPITULO Il - DO SISTEMA DE DISPUTA

Art. 7° - Serd utilizado o sistema de disputa de elimintéria simpleas, nas 05 (cinco) modalidades, sendo
respeitado os seguintes critérios para o sorteio:

| — Nas disputas até 08 (oito) participantes, sera no maximo 02 (dois) cabecas de chaves;

Il = Nas disputas entre 09 (nove) e 16 (dezesseis) participantes, sera no maximo 04 (quatro)

cabecas de chaves;

Il — Acima de 17 (dezessete) participantes, sera no maximo 08 (oito) cabecas de chaves.

Art. 8° - Os alunos-atletas serdo indicados como cabecas de chaves pelos professores/técnicos, 0s
respeitando 0s seguintes critérios:

I — Melhor colocag&o no ranking Nacional vigente na Confederéncia Brasileira de Badminton;

Il — Melhor colocacédo no ranking Estadual vigente na Federacdo Mato-grossenses de Badminton;

Il — Melhor colocacédo nos Jogos Escolares Mato-grossenses do ano de 2023.

Art. 9° - O primeiro aluno-atleta/dupla melhor ranqueado sera colocado na posicao numero 01
(um), o segundo aluno-atleta/dupla melhor ranqueado ser& colocado na posi¢cdo numero 08 (oito),

no caso de 08 participantes inscritos.

Art. 10 - Caso a competicao tenha entre 09 (nove) e 16 (dezesseis) participantes, os alunos-atletas
indicados como cabeca de chave, deveréo:

| — Ocupar primeiramente as posicdes 1, 5, 12, 16, respectivamente, 1°, 3°, 4° e 2° indicados de
acordo com os critérios do Art. 14;

Il — Caso ndo houver 04 (quatro) indicados para cabeca de chave, ou ndo chegue a 16 (dezesseis)
participantes, o sorteio devera ser direcionado de maneira que os cabecas de chaves indicados

tenham os confrontos na fase mais avancada possivel;

Art. 11 - Se a competicao tiver acima de 17 (dezessete) participantes, os alunos-atletas indicados
como cabeca de chave deverao:

I — Ocupar primeiramente as posi¢bes 1, 9, 16, 17, 32, 33, 46, 47, 64, respectivamente, 1°, 3°, 5°,
7°, 89, 6°, 4° e 2° indicados de acordo com os critérios do Art. 14;

Il — Caso ndo houver 04 (quatro) indicados para cabeca de chave, ou n&o chegue a 16 (dezesseis)
participantes, o sorteio devera ser direcionado de maneira que os cabegas de chaves indicados

tenham os confrontos na fase mais avangada possivel;

14
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§1° Caso nao haja mais alunos-atletas ranqueados para a colocagéo nas posi¢cdes de “cabecga de
chave”, essas posig¢des serao disponibilizadas para o sorteio;

§2° Todos os alunos-atletas/duplas remanescentes irdo para o sorteio.

Art. 12 - Nao havera disputa de 3° lugares em todas as modalidades, sendo premiados os 02 (dois)
perdedores da fase semifinal, porém para fins de classificacao oficial, sera considerado o 3° lugar o

perdedor da semifinal que fez a disputa com o aluno-atleta/dupla que vencer a final (campedo).

Art. 13 - Caso o numero de inscritos seja inferior a 07(sete) alunos-atletas/duplas, sera utilizada a
seguintes forma de disputa:
I.  Até 05 (cinco) inscritos - sistema de rodizio em turno Unico. A classificacdo final sera
efetuada pela pontuacao dos alunos-atletas/duplas ao final do turno;
II.  De 06 (seis) a 07 (sete) alunos-atletas/duplas inscritos o sistema sera misto:

a) Na 12 fase (grupos), formados por 03 (trés) ou 04 (quatro) alunos-atletas de cada grupo.

Art. 14 - O sistema de classificagdo para a segunda fase (eliminatoria) serdo utilizados os seguintes

critérios:

I. A classificagéo estabelecida pelo nUmero de partidas ganhas;

II.  Se 02 (dois) alunos-atletas ou duplas obtiverem o mesmo namero de partidas, o vencedor
da partida entre eles ter4 classificagcdo mais alta;

ll.  Se 03 (trés) ou mais alunos-atletas ou duplas obtiverem o mesmo numero de vitorias, a
classificacao sera definida pela diferenca entre o total de games ganhos e o total de games
perdidos. Nesse caso, quem obtiver a maior diferenca, tera a classificacdo mais alta. Se
ainda assim, 02 (dois) alunos-atletas ou duplas estiverem em situacdo de empate, 0
vencedor da partida entre eles tera classificacdomais alta;

IV. Se 03 (trés) ou mais alunos-atletas ou duplas obtiverem o mesmo numero de vitérias e
estiverem nos grupos sera:

a) iguais na diferenca entre o total de games ganhos e o total de games perdidos, a

classificacdo sera estabelecida pela diferenca entre o total de pontos ganhos e o total de
pontos perdidos, com a maior diferenca tendo a classificacdo mais alta.
b) Se 03 (trés) ou mais atletas ou duplas ainda estiverem em situacdo de empate, entéo a

classificacao entre eles sera definida por sorteio.

Paréagrafo Unico: Se doencga, contusdo, desqualificagcdo ou outro impedimento inevitavel impedem
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um aluno-atleta/dupla de completar todos os jogos da fase classificatéria, todos os resultados do
atleta/dupla serdo desconsiderados (sem efeito). A desisténcia durante uma partida sera

considerada como impedimento decompletar todos os jogos da fase classificatoria.

CAPITULO Il - DA COMPETICAO E PREMIACAO

Art. 15 - A programacédo do badminton sera a apresentada a seguir, tendo a ordem e/ou horarios

dosjogos divulgada ap6s a reunido técnica da modalidade.

Art. 16 - De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo premiados com medalhas os
1°, 2° e 0s dois 3° lugares por equipe e os professores/técnicos. Serdo concedidos troféus de 1°,

2° e 3° lugares aos alunos-atletas em seus respectivos torneios.

Art. 17 - No que se refere a premiacéo com troféus por equipes, sera considerada a soma de pontos
obtidos de acordo com a classificacdo dos torneios disputados pelos alunos-atletas, sendo

estabelecido o seguinte critério:

Pontuacéo

1° Lugar 13 pontos
2 ° Lugar 9 pontos
3 ° Lugar 7 pontos
4 % Lugar 5 pontos
590 Lugar 4 pontos
6 © Lugar 3 pontos
7 ° Lugar 2 pontos
8 ° Lugar 1 ponto

Paragrafo unico. Os critérios de desempate de premiagdo com troféus devem respeitar a
seguinte ordem:

a) Maior numero de primeiros lugares;

b) Maior numero de segundos lugares;

¢) Maior numero de terceiros lugares;

d) Maior numero de quartos lugares e assim por diante;

e) Maior numero de alunos-atletas participantes na modalidade e género;
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f) Sorteio.

Art. 18 - Todos os atletas deverdo jogar com camisa/camiseta (exceto camisetas do tipo regata -
cavadas nas laterais). Camisetas sem manga sdo autorizadas, calgdo ou short, meia e ténis.

Meninas poderdo usar saias.

§ 1° - As camisas/camisetas deverdo ter uma cor predominante.

§ 2° - N&o sera permitido o uso de bonés, bermudas (altura joelho para baixo) e calcas compridas.

Podem ser utilizadas bandanas.

Art. 19 - No torneio de duplas os alunos-atletas utilizardo os uniformes de seus municipios, mesmo

que diferentes uns dos outros.

Art. 20 - Obrigatoriamente dever&o constar nas camisas dos uniformes de competicdo o0 nome do

municipio que representam.

Art. 21 - Os alunos-atletas que se apresentarem fora dos padrdes de uniformes estabelecidos neste
capitulo e Regulamento Geral, ndo serdo impedidos de competir no seu 1° dia de participacédo e
terdo relatério encaminhado a CDE, além de serem eventualmente obrigados a realizar ajustes
antes da competicdo. A partir do seu 2° dia de participacdo, os alunos-atletas que ndo adequarem

seus uniformes ao exigido por este Regulamento serdo impedidos de participar.

CAPITULO V — DA REUNIAO TECNICA
Art. 22 - Os representantes das equipes participantes deverdo participar da Reunido Técnica da
modalidade, que sera realizada presencialmente ou video conferéncia, com data e local

previamente estabelecidos pela Comissdo Central Organizadora.

Paragrafo Unico: N&do € permitida substituicdes ou inclusdes de alunos-atletas apds a reunido

técnica, apenas exclusoes.
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CAPITULO VI - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 23 - A convocacgdo dos técnicos que irdo representar o Estado na etapa nacional (Jogos da

Juventude), se dara através dos seguintes critérios:
a) Os técnicos que tiverem maior pontuacao nas coloca¢des conforme art.16;
b) Indicados pela Federagcdo Mato-Grossenses de Badminton, baseados em frequéncia e

resultados obstidos em competicdes de nivel estadual e nacional.

Art. 24 — Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenacao Técnica Geral.
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CICLISMO

CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO

Art. 1° - A Competicdo de Ciclismo sera realizada de acordo com as regras oficiais da Union Cycliste
Internationale (UCI), adotadas pela Confederacéo Brasileira de Ciclismo, salvo o estabelecido neste

Regulamento.

Art. 2° - Cada municipio podera inscrever até 02 (dois) aluno-atletas de cada género e 01 (um)

técnico.

Art. 3° - A competicao sera realizada para alunos-atletas nascidos, exclusivamente, nos anos de
2007, 2008 e 2009.

Art. 4° - O atleta deverd comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizado. Para ter condicdo de participagdo, deverd comparecer a assinatura da sumula

apresentando o seu documento de identificacdo com foto (conforme o Regulamento Geral) a equipe

de arbitragem.
CAPITULO Il - DO SISTEMA DE DISPUTA E REQUISITOS TECNICOS

Art. 5° - As provas a serem realizadas sdo as seguintes:

PROVAS MASCULINAS FEMININAS
Poténcia Maxima 6 segundos 6 segundos
\Velocidade 500 Mts 500 Mts

Prova Por Pontos 15 — 18 Km / Mé&x. 10 sprints [Entre 10 e 12 Km / Max. 6 sprints

Estrada (em circuito) [50 minutos + 01 voltas 35 minutos + 01 volta

Art. 6° - Serdo permitidas bicicletas com quadro de mountain bike ou de estrada de qualquer

material, desde que dentro do regulamento da UCI.

Art. 7° - Nao serdo autorizados aparatos tecnolégicos como guidéo clipe, rodas de fibra de carbono,

rodas fechadas, capacetes aero entre outros.
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Art. 8° - As rodas a serem utilizadas deverao ser tradicionais, raiadas, de aluminio, com no minimo

16 raios.

Art. 9° - O uso de ciclo computadores sera permitido desde que estes nao transmitam imagens e

informacdes durante a competicao.

Art. 10 - Poderdo ser utilizado quadros de pista, desde que as bicicletas estejam completas com os

dois freios, as duas macanetas etc.

Art. 11 - O peso minimo de 6,8 kg estipulado em regulamento internacional devera ser mantido.

Art. 12 - A transmissao estara limitada em 7.14m.

Art. 13 - Havera controle e afericdo de transmissdo em todas as provas. Sugestéo de uso de relacdo

conforme tabela abaixo, devendo levar em conta a altura do pneu. Trazer as bicicletas somente com

as relacdes permitidas, caso necessario a utilizagdo de espacador.

Tabela de Referéncia de Metragens
N° Numero de dentes da roda livre ou catraca
el 13 [ 14| 15 | 16 | 17 [ 18 [ 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24

41 6.73 [ 6.25 | 584 | 547 | 515 | 4.86 | 4.60 [ 437 | 417 | 3.98 | 3.80 | 3.64
42 6.90 [ 640 | 598 | 560 | 527 | 498 | 4.72 | 448 | 427 | 4.07 | 3.90 | 3.73
43 7.06 [ 6.56 | 6.12 | 5.74 | 540 | 5.10 | 4.83 [ 459 | 437 | 418 | 3.99 | 3.82
44 7.23 [ 6.71 | 6.26 | 587 | 552 | 522 | 494 | 4.70 | 447 | 427 | 4.08 | 3.91
45 7.39 [ 6.86 | 640 | 6.00 | 565 | 534 | 5.05 | 4.80 | 457 | 4.37 | 416 | 4.00
46 7.55 [ 7.01 | 653 | 6.14 | 6578 | 545 | 5617 [ 491 | 467 | 446 | 427 | 4.09
47 7.72 | 717 | 669 | 6.27 | 590 | 5.57 | 5.28 | 5.02 | 4.78 | 4.56 | 4.36 | 4.18
48 7.86 ( 7.30 | 6.81 | 6.39 | 6.01 | 568 | 538 [ 511 | 487 | 464 | 444 | 4.26
49 803 [7.45 | 6.95 | 6.52 | 6.14 | 6.79 | 549 [ 521 | 497 | 474 | 453 | 4.34
50 821 [7.63 | 712 | 6.67 | 6.28 | 593 | 5.62 | 534 | 5.08 | 485 | 464 | 445
51 838 [ 7.78 | 7.26 | 6.81 | 640 | 6.05 | 6.73 [ 544 | 518 | 495 | 4.73 | 4.54
52 854 [ 793 | 7.40 | 6.94 | 653 | 6.17 | 5.84 | 555 | 529 | 5.04 | 483 | 4.62
53 870 [ 8.08 | 7.54 | 7.07 | 6.66 | 6.29 | 5.95 [ 566 | 539 | 5.14 | 4.02 | 4.71
54 887 [ 823 | 7.69 | 7.20 | 6.78 | 6.40 | 6.07 [ 5.76 | 549 | 524 | 501 | 4.80

Art. 14 - A ordem de saida de cada etapa acontecera rigorosamente no horario estabelecido na

reunido técnica da modalidade.
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Paragrafo Unico: O encerramento de assinaturas de simulas se dara 15 minutos antes do horario

previsto da largada.

Art. 15 - A concentracao dos ciclistas sera sempre 60 minutos antes do horario previsto para a
largada.O sistema de transporte € vinculado a Comissdo Central Organizadora, podendo chegar
antes ou depoisdos 60 minutos. No caso de algum 6nibus chegar préximo ao horario pré-
estabelecido para a largada da competicdo, a mesma sera atrasada em tempo habil para o
aguecimento dos atletas. O novo horariode largada sera divulgado no sistema de som, assim que

todas as delegacdes estiverem presentes do local de competicéo.

Art. 16 - Em todas as provas o0s atletas devem respeitar a trajetéria de sprint. Infracdes serdo

julgadaspelo Colégio de Comissarios.
CAPITULO IIl - DA PROGRAMACAO E REGULAMENTACAO DAS PROVAS
Art. 17 - A prova de Velocidade se desenrola em duas etapas: classificatorias e confrontos.

Art. 18 - O programa de competicao de Ciclismo sera:

I. 1° Dia: Poténcia Maxima: 09h00 — Competicao (08h00 - Concentragao)

Il. 1° Dia: Velocidade: 10h00 — Competi¢cao (09h00 — Concentragao)

ll. 2° Dia: Prova por Pontos: 10h00 — Competigdo (09h00 — Concentragao)

IV. 3° Dia: Estrada Individual em circuito: 10h00 — Competi¢do (09h00 — Concentragao)

SECAO | — DAS CLASSIFICATORIAS

Art. 19 - A classificatoria determinara os 08 (oito) melhores tempos que passarao para a proxima

etapa,de confrontos.

Art. 20 - A classificatoria é feita através de uma prova com a distancia de 500m, onde o tempo

vélido para classificagcao € o tempo dos ultimos 200 metros.

§ 1° - Ao passar pelos ultimos 200 metros, a cronometragem eletronica é acionada. Um
comissario levantara uma bandeira na passagem do ciclista pela marca dos 200 metros indicando

gue seu tempo foi aberto.

21



Governo de

Mato
Grosso

SECEL

Secretaria de
Estado de Cultura
Esporte e Lazer

§ 2° - Em caso de igualdade de tempo, os ciclistas serdo classificados de acordo com o melhor
tempo nos ultimos 100 metros. Caso o tempo dos ultimos 100 metros ndo seja cronometrado ou,

se os corredores permanecerem empatados, deverd ser feito uma nova tomada de tempo.

SECAO Il - DAS PARTIDAS

Art. 21 - A ordem de partida seré estabelecida pelo Colégio de Comissarios, de forma aleatoéria. As

03(trés) primeiras Unidades da Federacao do ano anterior terdo direito de largar por ultimo.

Art. 22 - Todos os corredores devem efetuar a sua tentativa na mesma sessdo. Caso a prova nao
sejaconcluida em uma mesma sessao, por exemplo, devido a condi¢cGes climaticas, todos os
participantes deverdo voltar a competir em uma nova sessdo, desconsiderando os tempos

realizados anteriormente, por aqueles que por ventura tenham largado.

Art. 23 - Na partida, cada corredor é mantido no lugar de saida e seguro por um comissario (0

mesmo para todos os participantes).

Art. 24 - As partidas serédo efetuadas igualmente a uma prova de contra o relégio em estrada, com
intervalos iguais a serem estabelecidos pelo colégio de Comissarios e informados na reunido técnica

da modalidade.

§ 1° - Em caso de falsa partida, problema mecanico ou acidente, o ciclista efetuard uma nova

partida, ap6s o ultimo ciclista.

§ 2° - Independentemente do tipo de problema, todos os ciclistas terdo direito a apenas 01 nova

partida.

Art. 25 - Os 08 melhores tempos avancam para os Confrontos e os demais ciclistas seréo

classificados em ordem crescente, através dos tempos obtidos.

SECAO Ill - DOS CONFRONTOS

Art. 26 - A etapa de confrontos se inicia apés a selecédo dos 8 melhores tempos e tera 03 fases: ¥4

finais, %2 final e Final.
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Art. 27 - A etapa de confrontos sera organizada de acordo com a tabela abaixo:

CLASSIFICADOS | SISTEMA CHAVES | EVENTO | COMPOSIGAO | VENCEDORES OUTROS
1/4 EINAL 1 TAx 8A B 5° a 8° ranqueados de
o 2 2A X 7A 2B acordo com o tempo
o 3 3A X 6A 3B dos 200 m
(Em um heat UnICO) 4 4A x 5A 4B Classificatoria.
4 1/2 FINAL 1 1B x 4B 1C1 1C2
(Em um heat (nico) 2 2B x 3B 2C1 2C2
FINAIS 1 1C1 x 2C1 Ouro Prata
4
(em 2 heats, 3 se 2 1C2 x 2C2 Bronze 4°
necessario)

Art. 28 - A posicao de largada sera determinada por sorteio. O nimero 1 corresponde a posicdo da

esquerda.

8 1° - Quando existirem dois heats ou mais, as posi¢cdes devem ser invertidas do primeiro para o
segundo heat.

§ 2° - A largada sera dada pelo som do apito do comissario.

Art. 29 - O ciclista devera manter sua linha de Sprint, nos ultimos 200 metros ou quando o Sprint

se iniciar.

Art. 30 - A corrida sera parada somente se:

I. Em caso de queda;

Il. Em caso de problemas mecanicos (incluindo furo de pneu, quebra de uma parte essencial da
bicicleta, queda da corrente, etc.). Em todos esses casos, o colégio de comissarios deve decidir se

a corrida é retardada com os ciclistas na mesma ordem ou se as posi¢des serdo invertidas.

Art. 31 - A prova de Velocidade dos Jogos Estudantis de Sele¢cdes Mato-Grossenses € uma
adaptacdoda prova de Velocidade Individual realizada em Velédromaos, para provas de rua. As
regras utilizadas sao adaptadas do Regulamento de Pista, da Unido Ciclistica Internacional. Casos

omissos a esses serdo avaliados e decididos pelo Colégio de Comissarios.
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SECAOQ IV — DA PROVA POR PONTOS

Art. 32 - Prova por Pontos € uma corrida em circuito, com distancia entre 250 a 500m de extensao

no maximo.

Art. 33 - Dependendo do tamanho do circuito, serdo estabelecidos a quantidade e voltas dos sprints.
Caso seja necessério, serdo efetuadas provas qualificatdrias. As informacfes de numero de voltas,
namero de sprints e se serdo realizadas provas qualificatérias, serdo repassadas na reunido técnica

da modalidade.

Art. 34 - A prova sera realizada em um circuito fechado tendo como vencedor o ciclista que somar

0 maior nimero de pontos durante a corrida.
Art. 35 - A volta anterior a disputa do sprint serd sinalizada com um sino e/ou apito.
Art. 36 - A pontuacdode cada sprint sera a seguinte:

l. 1° colocado: 5 pontos
Il. 2° colocado: 3 pontos
M. 3° colocado: 2 pontos

V. 4° colocado: 1 ponto.

Art. 37 - Caso 1 ou mais alunos-atletas, deem uma volta completa no pelotédo, este(s) recebera(ao)

10 (dez)pontos, e voltam a integrar o mesmo.
Art. 38 - Antes da partida, todos os ciclistas serédo alinhados com um dos pés no chéo.

Art. 39 - Os corredores retardatérios, alcangados pelos ponteiros (ou pelotdo majoritario) poderédo
ser imediatamente retirados da prova pela arbitragem. Caso isso ocorra, constardo na classificagédo

final como “DNF”. Casos omissos a estes, serdo julgados e decididos pelo Colégio de Comissérios.

Art. 40 - Um ciclista envolvido em uma queda ou que tenha um problema mecénico reconhecido
(quebra de parte essencial da bicicleta ou furo no pneu), tera direito a voltas neutras (a quantidade

de voltas neutras devera ser definida pelo Colégio de Comissarios, de acordo com o tamanho do
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percurso) e deverd retornar a prova no grupo em que se encontrava no momento do incidente. Caso
o ciclista ndo consiga retornar ao pelotdo nas voltas neutras, comecaré a perder voltas toda vez que
0 grupo em quese encontrava passar por ele. Nesse caso, podera ser impedido de retornar ou

retirado da prova por decisdo do Colégio de Comissarios.

Art. 41 - A corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos ciclistas ou por

problemascliméticos. Os comissarios decidirdo conforme abaixo:

l. Com 70% ou mais de prova, o resultado até o momento em questdo se mantém e torna-
se oficial e final.

Il De 50% a 69%, caso seja possivel, a prova sera retomada, a partir do ponto em que foi
interrompida. Caso nao seja posspivel retomar a prova, o resultado até 0 momento em
gueatdo se mantém e torna-se oficial e final.

M. Com menos de 50% de prova, devera ser realizada uma nova largada, cumprindo-se a

distancia total. Caso nédo seja possivel, a prova é dada como cancelada.

Art. 42 - Caso haja empate na pontuagéo final entre os atletas, o critério de desempate é a

colocacao no ultimo sprint (chegada).
SECAO V — DA PROVA DE ESTRADA (EM CIRCUITO)

Art. 43 - Prova de estrada € uma corrida em circuito, em uma distancia e tempo determinados.

Art. 44 - A prova sera realizada em um circuito fechado, tendo como vencedor o ciclista que cruzar

a linha de chegada, na ultima volta, em primeiro lugar.

Art. 45 - Antes da partida, todos os ciclistas seréao alinhados com um dos pés no chao.

Art. 46 - Os corredores retardatarios, alcangcados pelos ponteiros (ou pelotdo majoritario) poderao
ser imediatamente retirados da prova pela arbitragem. Caso isso ocorra, constardo na classificagdo

final como “DNF”.

Art. 47 - A Ultima volta serd indicada por sino e/ou apito.
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Art. 48 - E declarado vencedor o aluno-atleta que cruzar a linha de chegada na frente, ou seja, que

completar o nimero de voltas estipulado primeiro.

Art. 49 - Um ciclista envolvido em um acidente pode voltar a prova. Caso tenha perdido voltas, ele
naopodera se juntar a outros grupos. Somente podera juntar-se com atletas que estejam na mesma

volta que ele.

Art. 50 - A corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos ciclistas ou por
problemas climaticos. Os comissarios decidirdo se a prova sera retomada, a partir do ponto em que

foi interrompida,ou se sera realizada uma nova largada, cumprindo-se a distancia total.
Art. 51 - Nao havera acompanhamento (ou apoio com veiculos) em nenhuma das provas.

Art. 52 - Na prova de Estrada em Circuito e na prova por pontos o0 apoio mecanico e abastecimento

acontecerdo em locais pré-determinados pelo Arbitro Chefe.

Paragrafo Gnico: O ciclista que receber apoio mecanico ou abastecimento irregular sera
penalizado, com adverténcia até desclassificacao, julgado de acordo com o colégio de comissarios,

de acordo coma gravidade da infracéo.
CAPITULO IV — DA COORDENACAO DE PROVA

Art. 53 - A Coordenacéo da Prova sera composta por um Coordenador Geral, um Coordenador de
Arbitragem e um Colégio de Comissarios. O Presidente do Colégio de Comissarios designara entre
seus membros aqueles que atuardo como Cronometristas, Comissarios Adjuntos e Jari de

Apelacéo. As decisbes dos arbitros sdo irrevogaveis.
Art. 54 - O Colégio de Comissérios, logo ap6s o término de cada prova, de acordo com as sumulas

e anotacdes dos Comissarios Adjuntos, homologara os resultados e a classifica¢des finais, bem

como demais informacgdes, encaminhando-as & Secretaria Geral para publicagdo em Boletim Oficial.

CAPITULO V — DA PREMIACAO

Art. 55 - De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo premiados com troféus os 1°, 2° e 3°
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lugares por equipe e, com medalhas, os professores/técnicos. Serdo concedidas medalhas de 1°, 2° e 3°
lugares aos alunos-atletas por prova.

Paragrafo 1° No que se refere a premiagédo com troféus por equipes, serd considerada a soma de pontos
obtidos de acordo com a classificacdo das provas disputadas pelos alunos-atletas, sendo estabelecido o

seguinte critério:

PONTUACAO

1° Lugar 13 pontos
2° Lugar 9 pontos
3° Lugar 7 pontos
4° Lugar 5 pontos
5° Lugar 4 pontos
6° Lugar 3 pontos
7° Lugar 2 pontos
8° Lugar 1 pontos

Paragrafo 2° Os critérios de desempate de premiagdo com troféus devem respeitar a seguinte ordem:

a) Maior niumero de primeiros lugares;

b) Maior numero de segundos lugares;

¢) Maior numero de terceiros lugares;

d) Maior numero de quartos lugares e assim por diante;

e) Maior numero de alunos-atletas participantes na modalidade e género;

f)  Sorteio.
CAPITULO VI - DOS UNIFORMES
Art. 56 - Todos os atletas dever&o estar uniformizados, conforme normas gerais abaixo:
I. Breteles e/ou calgéo (de qualquer tipo).
II. Camisa de ciclismo com mangas contendo o nome da Unidade da Federacéo.
lll. Macaquinhos e/ou breteles - de lycra, desde que com mangas.

Paragrafo Unico: Sera permitido o uso de perneiras, manguitos e botinhas sobre a sapatilha.

Art. 57 - O uso de capacete é obrigatério, sem o qual o (a) atleta estara impedido de participar

da competicéo.

Art. 58 - Serd obrigatéria a apresentacdo dos uniformes na reunido técnica da modalidade.
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Art. 59 - Os atletas que se apresentarem fora dos padrfes de uniformes estabelecidos neste
Capituloe Regulamento Geral, serdo impedidos de competir no seu 1° dia de participagéo e terdo
relatorio encaminhado & CDE. Para competir nos demais dias devem obrigatoriamente realizar

ajustes, adequando os seus uniformes aos regulamentos antes da competicéo.

Art. 60 - Obrigatoriamente deverdo constar nos uniformes de competicdo (camisas, macaquinhos)

0 nome da unidade da federacéo.

CAPITULO VIl — DA REUNIAO TECNICA
Art. 61 - Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reuniao Técnica da
modalidade, que tratara exclusivamente de assuntos ligados a competi¢do, tais como: normas

gerais, confirmacao ou ratificagédo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.

Paragrafo Unico: Ao término da Reunido Técnica, todos os Técnicos deverdo confirmar a

participacdode seus atletas nas respectivas provas.

CAPITULO VIII — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 62 - Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicéo e categorias

deveré obedecer ao Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de Sele¢6es Mato-Grossenses.
Parégrafo Gnico: S&o proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusoes.

Art. 63 - Nas hipdteses de conflito entre o Regulamento Geral e 0 Regulamento Especifico,

prevalecera o Regulamento Especifico da modalidade.

Art. 64 - Casos omisso e situacdes excepcionais de carater técnico serdo decididas pela Comissao

Central Organizadora com suporte do coordenador da respectiva modalidade.
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GINASTICA ARTISTICA FEMININA

CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPAGAO

Art. 1° - A competicdo de ginastica artistica feminina seré realizada de acordo com as regras
oficiais da Fédération Internationale de Gymnastique (FIG), adotadas pela Confederacéo

Brasileira de Ginastica, salvo o estabelecido neste Regulamento.

Art. 2° - Cada unidade da federacao podera inscrever até 02 (duas) atletas e 01 (um) técnico(a).
Art. 3° - A atleta devera comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizada. Para ter condicdo de participacdo, antes do inicio da competi¢cdo, devera
apresentar seu documento de identificagdo com foto (conforme Regulamento Geral) a equipe

de arbitragem e estar acompanhada por seu técnico (portando seu CREF) salvo quando o

mesmo ja se encontre acompanhando outro aluno-atleta em competicao.
CAPITULO Il - DAS REGRAS DE COMPETICAO

Art. 4° - A competicdo de Ginastica Artistica Feminina obedecera as regras apresentadas na

tabela a sequir:

Tabela 1: Regras e Sistema de Competicao

CATEGORIA JUVENIL

13 a 15 anos (nascidas em 2009, 2010 e 2011)

Salto sobre a mesa, Paralelas assimétrica, Trave de equilibrio e solo.

NOTA D Conforme regra FIG + Sistema Especial de Bonificacdes CBG
NOTA E Conforme regra FIG
GRUPO DE Conforme regra FIG
ELEMENTOS
Aplica-se regra FIG para séries curtas
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DEDUGOES Aplicam-se as restri¢ées FIG:

ESPECIFICAS elementos F,G,H,l,J, receberdo o maximode 0,50 p.

SISTEMA DE COMPETICAO

Competicao classificatoria Competicao por e 2 ginastas por equipes
equipeS Competlgéo indiViduaI geral ° 2 ginastas Competem por
aparelhos

e Valem as duas notas

PREMIACAO

INDIVIDUAL GERAL Soma dos 4 (quatro) Medalhas 1° ao 3° lugar
aparelhos para atletas

PROGRAMACAO

1° dia Congresso Técnico

Treinamento de Pdadio
Individual Geral
Finais por Aparelho

CONFIGURAGAO DOS APARELHOS

Aparelhos Medidas Colchdes de seguranca
Salto sobre a mesa FIG
Paralela assimétrica FIG FIG
Trave de equilibrio FIG
Solo FIG
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CAPITULO Il - DAS BONIFICAGOES

Art. 5° - Para a competicdo de Ginastica Artistica feminina, serdo aplicadas as bonificac6es

conforme descritas nas tabelas a seguir:

l. Sistema Especial de Bonificagoes:

Aparelho Movimento Bonificagdo

Salto sobre a mesa com mortal e no minimo
180°sobre o eixo longitudinal 0.10p.
Salto sobre a mesa com mortal € no minimg
180°sobre o eixo longitudinal cravado 0.10p
Salto sobre a mesa com mortal, de grupos

I diferentese rotacbes diferentes na final por 0,20p.
aparelhos.
2° elemento de voo com largada e retomada na 0,20p.

i I mesma barra, valor D
Linhas acrobéticas cravadas a partir de D

[] P 0,10p.

Il Bonificagbes para Saidas nas Paralelas assimétricas, Trave e Solo:

Dificuldade Bonificacéo
Saidas cravadas dificuldade minima C 0,10p.
Saidas a partir de D 0,20p.

Paragrafo unico: Os movimentos serdo bonificados se ndo houver erro grave ou/equedas.

Art. 6° - O aluno-atleta devera comparecer ao local de competicao devidamente uniformizado,

CAPITULO IV - DOS UNIFORMES
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conforme as regras da modalidade.

Art. 7° - As atletas que se apresentarem fora dos padrdes de uniformes estabelecidos neste
Capitulo e Regulamento Geral, ndo serédo impedidos de competir no seu 1° dia de participacao
e terdo relatério encaminhado a CDE, além de serem eventualmente obrigados a realizar
ajustes antes da competicdo. A partir do seu 2° dia de participacdo, os atletas que néo
adequarem seus uniformes ao exigido por este regulamento serdo impedidos de participar.

Art. 8° - Em todas as provas, os atletas devem usar um uniforme que esteja limpo e possa ser

utilizado de modo a nédo sofrer objecdes.
CAPITULO V - DA REUNIAO TECNICA

Art. 9° - Os representantes das equipes participantes deverao comparecer a Reunido Técnica
da modalidade, que tratara exclusivamente de assuntos ligados & competicdo, tais como:
normas gerais, confirmacao ou ratificagdo de inscri¢cdes (se aplicavel), além deoutros assuntos

correlatos.
CAPITULO VI-DAS DISPOSIQOES GERAIS

Art. 10 - Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicdo e

categorias deverdobedecer ao Regulamento Geral.
Paragrafo Unico: Sao proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusdes.

Art. 11 - Nas hipéteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de
Selecdes Mato-grossenses e este Regulamento Especifico, prevalecerd o Regulamento

Especifico da modalidade.

Art. 12 - Casos omissos e situagBes excepcionais de carater técnico serdo decididos pelo
Comissédo Central Organizadora dos Jogos Estudantis de Sele¢gdes Mato-grossenses 2024,

com o suporte dos gestores técnicos da respectiva modalidade.
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GINASTICA RITMICA
CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPA(;AO

Art. 1° - A competicdo de ginastica ritmica sera realizada de acordo com as regras oficiais da
Federagcdo Internacional de Ginastica (FIG), adotadas pela Confederacdo Brasileira de

Ginastica, salvo o estabelecido neste regulamento.

Art. 2° - Cada unidade da federacdo podera inscrever até 03 (trés) atletas nascidas em 2009,
2010 e 2011 (13 a 15 anos) e 01 (um) técnico(a).

Art. 3° - A atleta devera comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizada. Para ter condicdo de participacdo, antes do inicio da competicdo, devera
apresentar seu documento de identificacdo (conforme o Regulamento Geral) a equipe de
arbitragem e estar acompanhada por seu técnico (também portando seu CREF), salvo quando

0 mesmo ja se encontre acompanhando outra aluno-atleta em competicao.

CAPITULO Il - DO SISTEMA DE DISPUTA

Art. 4° - A competicdo sera disputada em 02 (duas) fases:

a) Classificacao final do individual geral - somatéria das notas obtidas nos 02 (dois) aparelhos.
Serao premiadas todas as ginastas inscritas das equipes classificadas em 1°, 2° e 3° lugares.
b) Individual por Aparelho:
- BOLA: Serao premiadas todas as ginastas inscritas das equipes classificadas em 1°, 2° e 3°
lugares.
- MACAS: Serao premiadas todas as ginastas inscritas das equipes classificadas em 1°, 2° e 3°

lugares.
CAPITULO lll - DOS REQUISITOS TECNICOS E DAS PROVAS

Art. 5° - Os aparelhos e os collants das ginastas dever&o estar em conformidade com as normas
previstas no cédigo de pontuacao de Ginastica Ritmica da FIG.

Paragrafo unico: Nao sera exigido emblema na malha/collant de competigao.
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Art. 6° - As musicas deverdo ser entregues no congresso técnico em um pen drive. , em
formato mp3 ou wma, seguindo a seguinte denominacéo: sigla da Unidade da Federacéo /
nome da ginasta / aparelho (MUNICIPIO_NOMECOMPLETO_APARELHO).

Art. 7° - As provas individuais serdo realizadas conforme a seguir:
| - Aparelho BOLA (peso minimo 400g, 16 a 18 cm de didmetro).
II - Aparelho MACAS (peso minimo 155 g, 44 a 46 cm)

Art. 8° As exigéncias técnicas para os exercicios — Aparelhos BOLA e MACAS,

deverdoatender ao disposto na tabela abaixo:

BOLA E MACAS
DIFICULDADE
Dificuldade Corporal - DB Ondas |Elementos Dinamicos| Dificuldade de
Minimo 3 corporais com Rotagéo Aparelho
totais Min. 2
Seréo contabilizadas as 7 DBs de Maximo 4 Minimo 1
valor mais alto maximo 15
W
Saltos-Minimo1l R DA
Equilibrios-Minimo1Rotacbes-
Minimo1

Art. 9° - As exigéncias técnicas seguem o regulamento da categoria Juvenil da CBG, que esta

em sintonia com o regulamento da categoria Juvenil da FIG.

Art. 10 - E permitido misica com palavras para as 02 (duas) provas.

Art. 11 - Na omissao deste regulamento especifico sera aplicado o cddigo de pontuacdo de
ginastica ritmica da FIG — ciclo 2022/2024.

Art. 12 - Aparelho e collant de competicdo poderdo ser aferidos pela coordenacdo
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dearbitragem do evento.
CAPITULO IV - DA PREMIACAO

Art. 13 - Serdo premiadas as ginastas classificadas em 1°, 2° e 3° lugares em cada divisdonas

seguintes competicdes:

I. Individual por equipe — somatéria das 03 (trés) notas de cada aparelho (seis notas) da

delegagao na competicdo por equipe.

II. Individual geral — somatério das notas obtidas nos 02 (dois) aparelhos na competigédo

individual geral.

Il Individual por aparelho — classificagao pelas notas obtidas na apresentagao da competicéao

final por aparelho, sendo 02 (duas) ginastas no maximo municipio.

Paragrafo Unico: No caso de empate sera classificada a ginasta que obtiver amaior pontuagéo
na execucdo. Se persistir 0 empate, a ginasta com mais baixa falta técnica de execucao
prevalecera. Se persistir o0 empate, a ginasta com maior nota de dificuldade prevalecera. Se

persistir o empate permanecerdo empatadas.

CAPITULO V — DOS UNIFORMES

Art. 14 - A atleta devera comparecer ao local de competicdo devidamente uniformizada,

conforme as regras da modalidade.
CAPITULO VI - DA REUNIAO TECNICA

Art. 15 - Os representantes das equipes participantes deverao comparecer a Reunido Técnica
da modalidade, que tratara exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como:
normas gerais, confirmacao ou ratificacéo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos

correlatos.
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CAPITULO VIl - DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 16 - Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicdo e

categorias devera obedecer ao Regulamento Geral.
Paragrafo Unico: Sao proibidas substituicbes apds a reunido técnica, somente exclusoes.
Art. 17 - Nas hip6teses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de

Selecdes Mato-grossenses e este Regulamento Especifico, prevalecerd o Regulamento

Especifico da modalidade.
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JUDO

CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO

Art. 1° - A Competicdo de Judo sera realizada de acordo com as regras oficiais da International Judo
Federation (I1JF), adotadas pela Confederacéo Brasileira de Jud6 (CBJ), por meio do Regulamento
Nacional de Eventos da Confederacéo Brasileira de Judd (RNC — CBJ), salvo o estabelecido neste

Regulamento.
Paragrafo unico: A disputa sera realizada no formato individual e por equipes.

Art. 2° - Cada municipio podera inscrever até 08 (oito) alunos-atletas de cada género e 02 (dois)

técnicos.
Art. 3° - Cada atleta s6 podera participar de 01 (uma) categoria de peso na competicao individual.

I. Ao inscrever-se na competicdo individual, o (a) aluno-atleta sera automaticamente inscrito na

respectiva categoria de peso na competigao por equipes.

Il. O responsavel pela delegacao devera confirmar a participacao da equipe até o término da disputa
da competi¢ao individual. A quantidade minima de atletas inscritos € de 05 (cinco) judocas em

diferentes categorias, independente do sexo.
Art. 4° - O atleta devera apresentar nas pesagens e antes de cada confronto o seu documento de
indentificagcdo com foto (conforme o Regulamento Geral). Sem a apresentacdo da mesma, estara

impossibilitado de participar do confronto.

Art. 5° - S6 poderdo participar da competicao atletas nascidos no ano de 2008, 2009 e 2010 (14 a

16 anos). Para essa faixa etaria a graduacdo minima € laranja.

CAPITULO Il - DAS CATEGORIAS E PESAGEM

Art. 6° - A competicdo individual serd disputada nas seguintes categorias de peso.
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CATEGORIAS FEMININO MASCULINO
Superligeiro -40 Kg -50 Kg
Ligeiro -44 Kg -55 Kg
Meio-Leve 48 Kg -60 Kg
Leve -52 Kg -66 Kg
Meio-Médio -57 Kg -7T3 Kg
Meédio -63 Kg -81 Kg
Meio-Pesado -70 Kg -90 Kg
Pesado +70 Kg +90 Kg

Art. 7° - A competicdo por equipes serd disputada nas seguintes categorias de peso:

CATEGORIAS MISTAS
-44 Kqg
-55 Kg
-52 Kg
-66 Kg
-63 Kg
-81 Kg
+63 Kg
+81 Kg

Art. 8° - A responsabilidade pela pesagem sera da Comissdo de Pesagem, composta de, no

minimo, 03 (trés) técnicas (pesagem feminina) e 03 (trés) técnicos (pesagem masculina).

Art. 9°- O (a) atleta devera apresentar o seu documento de indentificagédo (conforme o Regulamento

Geral) em todas as pesagens.

Art. 10 - Todos os atletas inscritos deverao se apresentar no horério e local marcado para o inicio
da pesagem devidamente trajados de roupas de banho ou traje intimo (sunga, biquini, cueca,

calcinha e sutia, top ou collant). Nao sera permitido pesar nu.

Art. 11 - Na competicdo por equipes, 0s atletas deverdo se apresentar por estado e as equipes
pesardo completas. O atleta que ndo comparecer junto de sua equipe estara automaticamente
eliminado do evento. Os atletas poderao utilizar uma camisa para pesagem, porém, ndo havera

toler&ncia de peso oriunda desta vestimenta.

Art. 12 - Em todas as pesagens havera uma tolerancia de 200g do limite maximo de cada categoria,

uma vez que € proibido pesar nu.
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Art. 13 - Na pesagem oficial da competicdo por equipes haverd uma tolerancia de 5% do limite

méaximo decada categoria.

Parégrafo unico: Os atletas que néo participarem da competicdo individual por se apresentarem
com o peso incompativel a sua categoria na pesagem oficial, ndo terdo tolerancia de peso na

competicéo por equipes.

Art. 14 - S6 sera permitida a passagem do atleta uma Unica vez durante a pesagem oficial.

Art. 15 - O atleta devera permanecer na balanca somente até a afericdo do peso pela Comissédo de

Pesagem.

Art. 16 - Nao sera permitida qualquer tipo de manobra que vise a alteracao do peso aferido. Apés
0 registro do peso, o atleta deverd se retirar. Os alunos-atletas que néo atenderem as

determinac¢@es citadas serdo desclassificados automaticamente do evento.

Art. 17 - Na situacdo em que o (a) aluno-atleta estiver em conformidade com a sua categoria de
peso, ndo precisara assinar a lista. Caso o (a) aluno-atleta ultrapasse os limites de pesos permitidos

para a sua categoria, devera assinar a lista de pesagem e se retirar.

Art. 18 - Os alunos-atletas que nado confirmarem seu peso dentro dos limites minimo/maximo da

categoria que foram inscritos serdo eliminados da competicao.

Art. 19 - Nos dias de competicdo individual, ocorrerd o sorteio da pesagem aleatéria 45 minutos
antes do horario previsto para o inicio de cada categoria. A pesagem comecara imediatamente ap0s

0 sorteio e tera duracdo de 30 minutos.

Paragrafo unico: Nao havera pesagem aleatéria para a competicéo por equipes.

Art. 20 - Toda e qualquer agéo visando a perda rapida de peso que coloque em risco a saude do
aluno-atleta, sera relatada e encaminhada para Comisséo Disciplinar Especial, ficando o (a) técnico

(a) sujeito as sancfes previstas pelo meio competente.

Art. 21 - A lista de atletas sorteados, 04 (quatro) por categoria, serd divulgada na éarea de
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aguecimento/concentracdo dos competidores. Os alunos-atletas sorteados deverdo comparecer a
pesagem e seu pesonado podera exceder a 5% do limite de sua respectiva categoria, conforme

ilustra o quadro a seguir:

FEMININO MASCULINO

-40 Kg 42,0 Kg -50 Kg -52.5 Kg
44 Kg -46,2 Kg -55 Kg -57.8 Kg
48 Kg -50,4 Kg -60 Kg -63,0 Kg
52 Kg 54,6 Kg -66 Kg -69.3 Kg
-57 Kg -59.9 Kg -73 Kg -76,7 Kg
63 Kg -66,2 Kg -81 Kg -85,1 Kg
70 Kg 735 Kg -90 Kg 94,5 Kg
+70 Kg ~ +90 Kg —

Paragrafo Unico: Os atletas terdo uma tolerancia de 200g do limite méximo de cada categoria,

uma vez que éproibido pesar nu.

Art. 22 - Caso nao consiga confirmar o peso na pesagem aleatdria, o atleta sera desclassificado e

ndo poderdcompetir.
CAPITULO Ill - DA COMPETICAO
Art. 23 - O tempo de combate sera de 04 (quatro) minutos.

8§ 1° - Caso necessario, serd adotado o sistema de Golden Score, sem limite de tempo. O combate

sera encerrado quando um atleta conseguir a primeira pontuacédo sobre o outro.
§ 2° - No caso de osaekomi (imobilizagdo) o combate finaliza no Waza-ari.

Art. 24 - O tempo minimo de intervalo entre os combates de um mesmo atleta sera de 10 (dez)

minutos.

Art. 25 - Caso um dos competidores venha desmaiar em decorréncia da aplicagdo de um SHIME-

WAZA, omesmo perdera o combate por IPPON e sera impedido de retornar a competicao.

Art. 26 - O sistema de disputas se dara da seguinte forma:
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l. Até 02 (dois) na sumula — INDIVIDUAL E EQUIPES: Quando apenas dois alunos-
atletas ou equipes estiverem inscritos, devera haver confrontos entre eles no sistema de
melhor de duas vitorias.

1. De 03 (trés) a 05 (cinco) na sumula — INDIVIDUAL E EQUIPES: Quando o niumero
de alunos-atletas ou equipes for igual a 03 (trés), 04 (quatro) ou 05 (cinco) o sistema de
apuracao sera o Round Robin

ou rodizio (todos contra todos).

Il 06 (seis) ou mais na sumula — INDIVIDUAL: Quando o numero de competidores
em cada categoria de peso for igual ou superior a seis, a apuracao sera feita pelo sistema
de eliminatéria, com repescagem entre os perdedores dos semifinalistas (repescagem
dupla).

V. 06 (seis) ou mais na sumula — EQUIPES: Quando o nimero de competidores em
cada categoria de pesofor igual ou superior a seis, a apuragao sera feita pelo sistema de
eliminatéria, com repescagem entre os perdedores das quartas de final (repescagem

olimpica).

Art. 27 - Os técnicos, ao ocuparem a sua cadeira na area de competi¢cfes, deverdo limitar se

apenas aorientacdo de seus atletas em combate.

§ 1° - O Técnico que contrariar o disposto no caput deste Art. sera retirado do local reservado a ele,

nao podendo mais atuar no mesmo dia.

§ 2° - No outro dia de competicdo, caso seja novamente retirado, o técnico sera impedido de atuar

na competicao.

§ 3° - O técnico que apos ser retirado da cadeira, insistir em se dirigir ao atleta ou arbitragem de
qualquer

lugar do ginasio, tera seu nome encaminhado a Comissao Disciplinar Especial.

CAPITULO IV - DO PROGRAMA DE COMPETIGAO

Art. 28 - O programa de competi¢do ocorrera na forma do quadro descrito a seguir:
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PRE-COMPETIGAO
PERIODO ATIVIDADE
Matutino Alteragoes/substituicoes de atletas
Vespertino Congresso Técnico e sorteio
Vespertino Reuniao de arbitros
Vedvarinoinations Pesagem Oficial - Individual
p F: -40 Kq; -44 Kg; -48 Kg: -52 Kg: / M: -50 Kg: -55 Kg: -60 Kg: -66 Kg

COMPETIGAO INDIVIDUAL - DIA 1
F: -40 Kg; -44 Kg; -48 Kg; -52 Kg / M: -50 Kg; -55 Kg; -60 Kg; -66 Kg

PERIODO ATIVIDADE
Matutino Pesagem Aleatoria
Matutino Inicio dos combates - Eliminatorias
Vespertino Disputa por medalhas
Vespertino/noturno Pgsagem Oficia! Individ.ual . _ : .
F: -57 Kg; -63 Kg; -70 Kg; +70 Kg / M: -73 Kg; -81 Kg; -90 Kg; +90 Kg

COMPETIGAO INDIVIDUAL - DIA 2
F: -57 Kg; -63 Kg; -70 Kg; +70 Kg / M: -73 Kg; -81 Kg; -90 Kg; +30 Kg

PERIODO ATIVIDADE
Matutino Pesagem Aleatoria
Matutino Inicio dos combates - Eliminatoérias
Vespertino Disputa por medalhas
. Pesagem Oficial - Equipes
Vespertino/notumo | 44 kg; -55 Kg; -52 Kg; -66 Kg; -63 Kg; -81 Kg; +63 Kg; +81 Kg

COMPETICAO POR EQUIPES - DIA 3
-44 Kg; -55 Kg; -52 Kg; -66 Kg; -63 Kg; -81 Kg; +63 Kg; +81 Kg

PERIODO ATIVIDADE
Matutino Inicio dos combates - Eliminatorias
Vespertino Disputa por medalhas

Art. 29 - Todo aluno-atleta que apos confirmar a participa¢do durante a Reunido Técnica, ndo se
apresente para a pesagem ou competicao, perderd o combate por Fusen-Gachi (auséncia) e sera

encaminhado a Comissao Disciplinar Especial de acordo com o Regulamento Geral.

CAPITULO V - DA PREMIACAO

Art. 30 - De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo atribuidos troféus de campeéo geral para
0 1°, 2° e 3° lugares por equipes e, em cada divisdo de peso, serdo premiados com medalhas os classificados
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em 1°, 2° e dois 3° lugares.

Paragrafo 1° - No que se refere a premiagdo com troféus por equipes, sera considerada a soma de pontos

obtidos de acordo com a classificacdo dos alunos-atletas nos combates, sendo estabelecido o seguinte

critério:

PONTUACAO

1° Lugar 13 pontos
2° Lugar 9 pontos
3° Lugar 7 pontos
4° Lugar 5 pontos
5° Lugar 4 pontos
6° Lugar 3 pontos
7° Lugar 2 pontos
8° Lugar 1 ponto

Paragrafo Segundo. Os critérios de desempate de premiacao com troféus devem respeitar a seguinte

ordem:

Maior numero de primeiros lugares;

Maior numero de segundos lugares;

Maior numero de terceiros lugares;

Maior numero de quartos lugares e assim por diante;

Maior nimero de alunos-atletas participantes na modalidade e naipe;

Sorteio.

CAPITULO VI -DOS UNIFORMES

Art. 31 - O atleta devera comparecer ao local de competicdo portando 02 (dois) judogis, um na

cor branca eoutro na cor azul.

Os judogis deverao estar rigorosamente dentro das condi¢des exigidas no regulamento da
Confederagéo Brasileira de Judo.

As regras de controle de judogi serdo observadas durante a competicdo e a
responsabilidade da utilizagdo do judogi de forma correta é dos técnicos e alunos-atletas.
Se, durante a realizagdo do combate, a equipe de arbitragem constatar alguma
irregularidade o atleta sera desclassificado da luta.

Obrigatoriamente deverdo constar nos uniformes de competicdes (judogis) o “patch” com

a sigla do municipio.
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Art. 32 - Os Técnicos deverao estar vestidos adequadamente (camisa, calca comprida ou uniforme
do seu municipio e sapato/ténis), ndo podendo utilizar bermudas, bonés ou qualquer tipo de chapéu,

guando ocuparem a cadeira destinada aos mesmos.

CAPITULO VIl - DA REUNIAO TECNICA

Art. 33 - Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reunido Técnica da

BN

modalidade, que tratara exclusivamente de assuntos ligados & competicdo, tais como: normas

gerais, confirmacgéo ou ratificagdo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.
CAPITULO VIII - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 34 - Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicéo e categorias

devera obedecer ao Regulamento Geral.

Paragrafo Unico: S&o proibidas substituicdes apos a reunido técnica, somente exclusoes.

Art. 35 - Nas hipoteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de Selegdes e

este Regulamento Especifico, prevalecera o Regulamento Especifico da modalidade.

Art. 36 - Casos omissos e situagdes excepcionais de carater técnico serdo decididas pelo Comissao

Central Organizadora, com suporte do coordenador da respectiva modalidade.
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NATACAO
CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO
Art. 1° - A competi¢do de natacéo seré realizada de acordo com as regras oficiais da World Aquatics
(Federacao Internacional de Desportos Aquaticos), adotadas pela Confederagcédo Brasileira de

Desportos Aquéticos, salvo o estabelecido neste Regulamento.

Art. 2° - Cada municipio podera inscrever até 08 (oito) alunos-atletas de cada género e 02 (dois)

técnicos.

Art. 3° - A competicdo podera ser realizada em piscina de 25 ou 50 metros de extensdo, com 08

(oito) ou 10 (dez) raias e a temperatura da agua devera estar entre 25°C e 28°C.
CAPITULO Il - DAS PROVAS E PROGRAMA DE COMPETICAO

Art. 4° - A competicdo sera realizada em (03) trés dias, com (06) seis etapas em final direta;

Art. 5° - As provas a serem realizadas seréo as seguintes:

Tabela 1: Provas

PROVAS FEMINING MASCULING
Borboleta, costas e peilo 50, 100 & 200 melros 50, 100 & 200 metros
Livre 50, 100, 200, 400, 800 e 50, 100, 200, 400, 800 &
1500 melros 1500 metros.
Mexdbey 200 & 400 melros 200 & 400 metnos
450 & 4x100 metros e | 4x50 @ 437100 metros e
Renrazamantos 4x100 metros medley 4x100 metras medley

Ax 100 metros madley misto
Ax100 melros Ivre misto

Art. 6° - O programa de provas a ser seguido sera o seguinte:
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Tabela 2: Programa — Dia 1

1° Dia
s 1° Etapa Manha 2° Etapa Tarde
N® Distancia Estilo Sexo N° |Distancia Estilo Sexo
01 400 Livre Masc. 09 200 Medley |Masc.
02 50 Peito Fem. 10 100 Livre Fem.
03 100 Costas Masc. 1M1 100 Borboleta | Masc.
04 400 Medley Fem. 12 200 Borboleta | Fem.
05 100 Peito Masc. 13 200 Livre Masc.
06 100 Costas Fem. 14 4x100 Medley | Misto
o7 4x100 Livre Masc. 15 800 Livre Fem.
08 4x200 Livre Fem.
Tabela 3: Programa — Dia 2
2° Dia
Frova 3° Etapa Manha 4° Etapa Tarde
N° Distancia Estilo Sexo |N° | Distancia Estilo Sexo
16 50 Borboleta Fem. 23 50 Costas Fem.
17 50 Costas Masc. |24 50 Borboleta |Masc.
18 100 Peito Fem. 25 400 Livre Fem.
19 50 Livre Masc. |26 200 Peito Masc.
20 200 Costas Fem. |27 200 Medley Fem.
21 4x100 Livre Misto |28 4x200 Livre Masc.
22 800 Livre Masc.
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Tabela 4: Programa — Dia 3

3° Dia
S 5° Etapa Manha 6° Etapa Tarde
N® Distancia Estilo Sexo N° | Distancia Estilo Sexo
29 100 Livre Masc. 36 200 Costas |Masc.
30 100 Borboleta Fem. 37 200 Peito Fem.
31 400 Medley Masc. 38 200 Borboleta |Masc.
32 50 Livre Fem. 39 200 Livre Fem.
33 50 Peito Masc. 40 4x100 Medley |[Masc.
34 4x100 Livre Fem. 41 4x100 Medley | Fem.
35 1500 Livre Fem. 42 1500 Livre Masc.

81° - Os horarios deveréao ser estabelecidos pela organizagéo dos Jogos.

§2° - As provas seréo disputadas em final direta.

Art. 7° - Para a classificacdo dos nadadores participantes da competicdo, serdo consideradas a
faixa etaria de 15 a 17 anos (nascidos em 2007, 2008 e 2009).

Art. 8° - Cada municipio podera inscrever 02 (dois) alunos-atletas por prova individual.

Art. 9° - Cada aluno-atleta podera participar de 03 (trés) provas individuais e 0s revezamentos em

todo o programa de competicdo. Respeitando o limite de 02 (duas) provas por etapa.

81° - Caso seja efetuada de forma errdnea a inscricdo de um nadador em mais de 03 (trés) provas
individuais, 0 mesmo sera cortado da 42 prova ou demais, seguindo a ordem do programa de provas.
Se for inscrito em maisde 02 (duas) provas na mesma etapa, sera cortado da 32 prova ou demais
na etapa.

82° - No caso de haver inscricdo de 03 (trés) ou mais atletas por prova individual do mesmo
municipio, considerar-se-a a inscricado dos dois primeiros alunos-atletas inscritos, respeitando a

ordem de inscri¢cdo apresentada pelo municipio de cima para baixo, cortando os demais.
Art. 10 - O aluno-atleta devera estar no controle das provas com antecedéncia minima de 03 (trés)

séries, devidamente uniformizado, portando seu documento de identificacdo com foto (conforme

Regulamento Geral).
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Art. 11 - Quando o atleta ndo comparecer a uma prova, ficard impedido de competir nas outras

provas da mesma etapa/periodo, inclusive das provas de revezamentos.

Art. 12 - Os alunos-atletas para serem inscritos nas provas de 400, 800 e 1500 metros nado livre e

400 metros nado medley, deverao ter indice de participacado conforme tabela abaixo:

Tabela 5: indices

Distancia Estilo Sexo Piscina 25 Piscina 50
400 Medley Feminino 05:54.14 06:00.95
400 Medley Masculino 05:12.70 05:20.90
400 Livre Feminino 04:54.80 05:04.96
400 Livre Masculino 04:21.01 04:25.14
800 Livre Feminino 09:48.16 10:05.43
800 Livre Masculino 08:59.89 09:07.86
1500 Livre Feminino 18:58.40 19:10.20
1500 Livre Masculino 16:48.10 17:00.80

81° - Os tempos dos alunos-atletas s6 poderao ser considerados para indices quando obtidos em
piscinas de 25 e 50 metros de extensdo, em competi¢cOes oficiais controladas pelas Federacdes
Mato Grossense de Natacdo, que serd responsavel pela exatiddo e veracidade dos tempos
apurados. Resultados obtidos em competicGes internacionais realizados por entidades filiadas a
World Aguactis também seréo vélidos para indices, bem como resultados obtidos em competi¢cdes
exclusivamente estudantis, realizados com arbitragem oficial de uma Federacao estadual filiada, ou
pela Confederacdo Brasileira de Desporto Escolar — CBDE e suas entidades internacionais
superiores, mas todos 0s resultados e seus tempos oficiais deverdo constar no sistema oficial da

CBDA até a data— limite de inscricdo do Jogos Estudantis de Selecdes.

§2° - Os alunos-atletas inscritos que por acaso ndo constem o tempo igual ou inferior ao indice de

participacao estabelecido na tabela acima sera cortado da prova.

83°. Se, no caso das provas que tenham exigéncia de indices de participacéo, as inscricbes sendo
online, o(a) aluno-atleta ndo tendo tempo igual ou inferior ao exigido, o sistema ndo permitira a

concluséo da inscricao.

Art. 13 - Fica estabelecido que todos os municipios que tiverem um minimo de 02 (dois) alunos-
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atletas do género masculino e duas alunas-atletas do género feminino inscritos na competicéo este

municipio estara automaticamente inscrito nos revezamentos mistos.

Art. 14 - Fica estabelecido que todos os municipios que tiverem 04 (quatro) alunos-atletas do género
masculino e duas alunas-atletas do género feminino inscritos na competi¢cdo este municipio estara

automaticamente inscrito nos revezamentos masculino e feminino.

Art. 15 - Os representantes de cada unidade da federacdo deverdo pegar as suas fichas de
revezamentos na mesa de controle no inicio do aquecimento de cada etapa, preencher e entregar

devidamente preenchida com ocddigo do atleta, nome e sobrenome até o final do aquecimento.

Art. 16 - Os revezamentos mistos, serdo compostos por 02 (duas) alunas-atletas do género feminino
e 02 (dois) alunos-atletas do género masculino. A ordem dos nadadores ser& de livre escolha dos

técnicos.

Art. 17 - Os balizamentos das séries de cada prova serdo feitos de acordo com o0s tempos
constantes nos histéricos dos atletas na CBDA. Caso no cadastro do atleta ndo seja indicado seu
registro na CBDA, para comprovacao de seus tempos, ele sera considerado sem tempo e devera

nadar nas primeiras séries.

Art. 18 - Os balizamentos das séries dos revezamentos serdo efetuados de acordo com os
resultados alcancados pelas equipes estaduais nas provas de revezamentos realizadas na

edicdo anterior — Jogos Estudantis de Sele¢des Mato-Grossenses 2023.

Art. 19 - Nas provas de 800 e 1500 metros nado livre, as series serdo disputadas de forma invertida.

Sendo as series mass fortes realizadas primeiramente.

Art. 20 - Em caso de empate entre os melhores indices técnicos. O desempate sera feito verificando

o segundo melhores indices técnicos entre os alunos-atletas empatados.
Art. 21 - A contagem de pontos nas provas individuais sera feita para as classes 15 e 16 anos e 17

anos separadamente. Portanto duas pontuacdes em cada prova e sera respeitada a pontuacao,

conforme tabela abaixo:
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Tabela 6:Contagem de Pontos

COLOCACAOQO | PONTOS | COLOCACAO PONTOS
1% Lugar 30 pontos | 9° Lugar 08 pontos
2° Lugar 25 pontos | 10° Lugar 07 pontos
3° Lugar 21 pontos | 11° Lugar 06 pontos
4° Lugar 18 pontos | 12° Lugar 05 pontos
5° Lugar 16 pontos | 13° Lugar 04 pontos
6° Lugar 14 pontos | 14° Lugar 03 pontos
7° Lugar 12 pontos | 15° Lugar 02 pontos
8° Lugar 10 pontos | 16° Lugar 01 pontos

Paragrafo Unico: Para as provas de revezamentos a pontuacao sera Unica, com as pontuacdes

feitas em dobro.

Art. 22 - Em caso de duas ou mais equipes terminarem empatadas na contagem geral de pontos, sera
declarada vencedora a equipe que obtiver o maior nimero de primeiros lugares. Em persistindo o empate,

sera verificado o maior nimero de segundos lugares e assim sucessivamente até que se desfaca o empate.
CAPITULO Ill - DA PREMIAGAO

Art. 23 - De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo premiados com troféus os 1°, 2° e 3°
lugares por equipe e troféus de melhor indice técnico ao aluno-atleta e seus professores/técnicos. Serao

concedidas medalhas de 1°, 2° e 3° lugares aos alunos-atletas nas provas individuais.

Art. 24 - No que se refere a premiacéo com troféus por equipes, sera considerada a soma de pontos obtidos

de acordo com a classificacdo nas provas disputadas pelos alunos-atletas.
CAPITULO IV - DOS UNIFORMES

Art. 25 - Os atletas que se apresentarem fora dos padrées de uniformes estabelecidos pelas regras
da FINA, bem como as regras deste Capitulo e do Regulamento Geral, serdo impedidos de competir
no seu primeiro dia de participacao e terdo relatério encaminhando a Comissao Disiciplinar Especial.
Para competir nos demais dias devem obrigatoriamente realizar ajustes, adequando 0s seus

uniformes ao regulamentos antes da competicao.

Art. 26 - E opcional que conste nos uniformes de competicdes (sungas, maids e toucas) 0 nome e

sigla dos seus municipios.
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CAPITULO V — DA REUNIAO TECNICA

Art. 27 - Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reunidao Técnica da
modalidade, que tratara exclusivamente de assuntos ligados a competicao, tais como: normas

gerais, confirmacéo ou ratificacdo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.
Art. 28 - Os representantes de todas as unidades da federacéo, deverdo confirmar as inscricées
das equipes de revezamentos na reunido técnica da modalidade. Caso esta confirmacdo néo seja

feita, as equipes serdo cortadas das provas.

Art. 29 - O prazo final para alteracao do “start list” dos atletas por prova sera de acordo com os

prazos de substituicdes e alteracdes estabelecidos no Regulamento Geral do evento.

Art. 30 - Apds a reunido técnica sera distribuido o “start list” definitivo por prova, por meio de boletim

oficial ou qualgquer outra forma de comunicacéo oficial da organizagéo.
Art. 31 - Apds o prazo limite que consta do Regulamento Geral do evento, a Unica alteragéo
permitida serd o cancelamento de participagcdo do aluno-atleta em qualquer prova. Este
cancelamento devera ser realizado na reunidotécnica da modalidade.

CAPITULO VI - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 32 - Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicéo e categorias

devera obedecer ao Regulamento Geral.
Paragrafo Unico: Séo proibidas substituicbes apés a reunido técnica, somente exclusdes

Art. 33 - Nas hipoteses de conflito entre 0 Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de Selegdes e

este Regulamento Especifico, prevalecera o Regulamento Especifico da modalidade.

Art. 34 - Casos omissos e situagdes excepcionais de carater técnico serao decididas pelo Comissao

Central Organizadora, com suporte do coordenador da respectiva modalidade.
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TAEKWONDO

CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO

Art. 1° - A Competicdo de Taekwondo sera realizada de acordo com as regras oficiais da Word
Taekwondo (WT), adotadas pela Confederacdo Brasileira de Taekwondo, salvo o estabelecido

neste Regulamento.

Paragrafo Unico: A disputa serd realizada no formato individual (masculino e feminino) e por

equipes.

Art. 2° - Cada municipio podera inscrever até 05 (cinco) atletas de cada género e 02 (dois)

técnicos(as).

Art. 3° - Cada atleta s6 podera patrticipar de 01 (uma) categoria de peso na competicdo individual.
I. O responsavel pela delegagdo devera confirmar a participacao da equipe até o término da
disputa da competi¢ao individual.

Il. A disputa da categoria por equipe sera composta pela selegao de atletas que estio inscritos na

categoria individual.

Art. 4° - O aluno-atleta devera apresentar antes de cada confronto o seu documento de identificagcao
com foto (conforme Regulamento Geral). Sem a apresentagao do mesmo, estara impossibilitado de

participar do confronto.
Art. 5° - S6 poderao participagado da competicao atletas nascidos nos anos 2007, 2008 e 2009 (15 a 17
anos). Para essa faixa etaria a graduagcao minima sera de 2° GUB (faixa vermelha), tanto para o

género masculino quanto feminino.

Paragrafo Unico: Para fins de comprovacao de graduacao o aluno-atleta devera estar cadastrado

no Sistema da Confederacao Brasileira de Taekwondo dentro dos parametros pré estabelecidos.
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CAPITULO Il - DAS CATEGORIAS E PESAGEM

Art. 6° - A competicdo serd disputada pelas seguintes categorias de peso:

FEMININO MASCULINO
Nao exceder 44kg Até 44kg Até 48kg Nao exceder 48kg
Acima de 44 kg ndo Ate 49kg Até 55kg Acima de 48kg nao
excedendo 49kg excedendo 55kg
Acima de 49kg nao Até 55kg Até 63kg Acima de 55kg nao
excedendo 55kg excedendo 63kg
Acima de 55kg nao Ate 63kg Até 73kg Acima de 63kg nao
excedendo 63kg excedendo 73kg
Acima de 63kg Acima 63kg Acima 73kg  Acima de 73kg

Art. 7° - O sorteio de chaves seré realizado ap6s a pesagem geral por meio de “sistema eletrénico”
determinado pela CBTKD e sera divulgado as Unidades da Federacgédo pela Organizacdo do Evento

nos canais de comunicacao oficial.

Art. 8° - A pesagem sera realizada sob a responsabilidade de 02 (dois) arbitros para cada género.
I. A pesagem sera valida para as competi¢cdes e obedecera aos seguintes critérios:

a) Pesagem geral:

- A pesagem geral dos alunos-atletas sera efetuada em local e hora determinada, e constara na
programacao oficial do evento, que podera sofrer alteracdo até o momento que antecede seu inicio.
- Apesagem oficial tera duracdo maxima de até 02 horas e neste periodo sera feita a homologacao
do peso aluno-atleta.

« O aluno-atleta tera direito a duas pesagens dentro desse periodo para qualificar seu peso. Os
atletas que n&o confirmarem seu peso dentro dos limites minimo/maximo da categoria que foram
inscritos serao eliminados da competicao.

« Durante a pesagem, os competidores do género masculino devem vestir sungas ou cuecas e as
competidoras do género feminino devem vestir calcinhas/sutias ou biquinis.

Nao sera permitido a qualquer atleta se pesar nu e, portanto, havera uma tolerancia de 100g.

b) Pesagem randdémica:

+ Apesagem randémica dos alunos-atletas sera efetuada em local e hora determinada, e constara
na programacao oficial do evento.

- Serao sorteados numero de alunos-atletas conforme regulamento da WT (World Taekwondo) de
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cada género e categoria de peso para uma pesagem aleatoria, denominada esta pesagem
randdémica.

+ A pesagem randdmica tera duracédo de 30 minutos e iniciara 1h antes do inicio das lutas,
encerrando-se, portanto, 30 minutos antes do horario previsto para inicio dos combates.

+ O aluno-atleta tera direito a uma unica pesagem na qual ele deve estar dentro da faixa de peso
que engloba o peso minimo da sua categoria ou até 5% acima do limite de peso maximo da sua
categoria.

- Durante a pesagem, os competidores do género masculino devem vestir sungas ou cuecas € as
competidoras do género feminino devem vestir calcinhas/sutias ou biquinis.

- Nao sera permitido a qualquer aluno-atleta se pesar nu e, portanto, havera uma tolerancia de
100g.

- Os atletas que nao confirmarem seu peso dentro dos critérios estabelecidos serao eliminados da
competicao.

Il. O (a) aluno-atleta devera apresentar, no ato de qualquer pesagem oficial — geral e/ou randémica

— 0 seu documento de identificagao (conforme Regulamento Geral).
CAPITULO Ill - DA COMPETICAO E DO SISTEMA DE PONTUACAO

Art. 9° - Cada aluno-atleta devera trazer seu proprio material de competicdo: protetores de
antebracgo, perna, genital (masculino e feminino obrigatorios), luva, meias eletrbnicas e bucal

(conforme diretrizes WT).

Paragrafo Unico: O material eletrdbnico de competicdo — coletes e capacetes — serdo fornecidos

pela Federacao de Taekwondo do Estado.

Art. 10 - Seréo utilizadas regras da WT referentes a pontuacdo, tempo de luta, critérios de
desempate, disposi¢cdes disciplinares, video review, penalidades, entre outros descritos no

regulamento oficial da World Taekwondo (WT).

Art. 11 - O evento por equipes sera formado de alunos-atletas que estejam inscritos no evento na disputa
individual. Sera composta por equipe masculina e equipe feminina e cada equipe composta por (3 alunos-

atletas pr género) da seguinte forma:

EQUIPE FEMININO EQUIPE MASCULINO

Acima de 130kg Acima 150kg
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I. Masculino: o peso total dos trés atletas deve ser +150kg e -195kg;

Il. Feminino: o peso total das trés atletas deve ser +130kg e -170kg;

. A pesagem individual com o peso exato do atleta, sera validada para a competi¢cao por equipes.
IV. O aluno-atleta mais leve da equipe deve receber o n° 1(um) e assim sucessivamente até o mais
pesado que recebe o n° 3 (trés).

V. Todas as lutas serao disputadas por 3 rounds. O primeiro round de 1:30 e 0 segundo e o terceiro
Round com 2 minutos de duragdo com 1 minuto de intervalo entre eles. O 1° round sera conduzido
com base no formato tradicional de luta de 30 segundos por competidor, ou seja, significa que os
atletas deverdo competir contra os seus pares da equipe adversaria (mesmo atleta numerado) na
ordem do mais leve para o mais pesado. A pontuagao final de cada equipe, que ¢é o total de pontos
marcados por todos os atletas da equipe, sera acumulada.

VI. O 2° round a equipe que venceu o sorteio realizado antes do combate comecar escolhe qual
atleta comecara aquele Round, e apés a entrada desse atleta, o atleta adversario da outra equipe
ira comecar o Round. No terceiro round a situagao se inverte.

VIL. Durante o segundo e terceiro round os técnicos usardo a bandeira para indicar ao arbitro a
solicitacdo de substituicdo dos competidores. Os atletas devem cumprimentar seus parceiros
quando o técnico solicitar a mudanga, com um toque de méaos nas substituicoes.

Vill.  Cada equipe tem o total de 8 trocas de competidores entre o 2° e 3° Round, apds atingir
esse limite, a bandeira do técnico é retirada, indicando que o0 mesmo nao podera mais solicitar a
troca.

IX. Se ambos os técnicos solicitarem uma substituigdo ao mesmo tempo, o juiz permitird que apenas
uma equipe faga, dependendo de qual técnico levantar a bandeira primeiro. O outro treinador deve
esperar que a 3 técnicas sejam executadas antes que a mudanca seja concedida.

X. Dez (10) pontos seréo concedidos a equipe adversaria se houver menos de 3 atletas em uma

equipe devido a lesdo ou ko.

Art. 12 - Os combates por equipes deverao atender aos seguintes procedimentos:

I. Cada equipe sera chamada para a mesa de inspecgao trés vezes, comegando trinta (30) minutos
antes da competicdo programada.

Il. Cada equipe devera submeter a ordem dos competidores para a luta da 12 rodada com base no
peso de cada atleta (de mais leve para mais pesado) ao oficial técnico responsavel designado pelo
WT. O numero do atleta sera colocado no protetor de tronco de cada competidor para identificagao.
O atleta substituido recebera o niumero ‘4”.

. Os trés (3) atletas de cada equipe marcharao junto com dois (2) técnicos. O arbitro central deve

anunciar "Chung, Hong". Ambas as equipes devem entrar na area de combate com o protetor de
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cabecaposicionado firmemente sob o brago esquerdo. Seguindo o comando do arbitro "Cha-ryeot"
e "Kyeong- rye", ambas as equipes fardo uma saudagdo em pé uma para a outra.

IV. O primeiro competidor deve permanecer na area de combate para a primeira luta, e os demais
atletas na area do técnico. O combate deve comecar pelo comando do arbitro central "Joon-bi" e
"Shi-jak".

V. Depois que o arbitro declara “Keu-man”, ambas as equipes devem entrar na area de combate
novamente com o protetor de cabeca firmemente colocado sob o brago esquerdo e fazer uma
reveréncia uma paraa outra, seguindo as recomendacdes do arbitro.

VI. O arbitro deve declarar o vencedor levantando a prépria méo para o lado do vencedor.

VIl. A cada luta a equipe pode alterar a ordem de seus competidores, mas uma vez submetida a
ordem aooficial técnico ndo ha mais alteragao até o final do respectivo combate.

VIIl. Durante o combate o unico motivo para a entrada do atleta substituo € em caso de lesdo de
um dosatletas da equipe e somente mediante autorizacdo do médico oficial da competigcao.

IX. Caso uma equipe permaneca com menos de 03 atletas por género sera desqualificada da

competicao.

Art. 13 - Os Técnicos deverdo estar vestidos adequadamente (camisa, calca comprida ou uniforme
do municipio e sapato/ténis, ndo podendo utilizar bermudas, bonés, e/ou acessoérios como
qualquer tipo de chapéu, éculos de sol, entre outros) quando ocuparem a cadeira destinada aos

mesmos.

81° - Ao ocuparem a cadeira de técnico, os mesmos deverao limitar-se apenas a orientacdo de seus

atletas emcombate.

§2° - O Técnico que contrariar o disposto no caput deste item e as regras disciplinares da modalidade

podera seradvertido com cartdo amarelo e levado a Comissao Disciplinar.

Art. 14 - Para que seja realizada a competicdo a categoria de peso devera ter no minimo 02 (dois)

atletas inscritos.

§1°- Quando apenas dois atletas estiverem inscritos na categoria, devera haver confronto entre eles
no sistemade melhor de duas vitérias;

- Quando o niumero de competidores na categoria de peso for inferior a quatro, ou seja, com 3
atletas, o sistema de apuracao sera o “round-robin”. Nos casos de “roundrobin”, para a classifica¢éo

e desempate entre os atletas, sera obedecido o seguinte critério:
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a) Numero de vitérias

b) Maior somatdrio de pontos consignados nos combates;

c) Menor somatoério de pontos deduzidos nos combates;

d) Permanecendo o empate, devera haver novo confronto entre os atletas empatados.

83° - Quando o numero de competidores em cada categoria de peso for igual ou superior a quatro,
a apuracao sera feita pelo sistema de eliminatéria simples.

84° - Caso o atleta desista do combate de forma voluntaria ou involuntaria, sera considerado
“‘withdraw!” (desisténcia) e seus resultados conquistados até o momento da desisténcia seréo
mantidos.

85° - Caso o atleta seja retirado da competicdo pela organizacdo do evento devido a alguma
irregularidade, seraconsiderado eliminado da competicéo e tera todos os seus resultados anteriores
anulados cabendo ao coordenador de eventos, coordenador de arbitragem e/ou diretor técnico dar
continuidade da disputa a partir deste ponto.

86° - Para 0 evento por equipes o sistema de competicdo sera definido conforme a quantidade de
equipes inscritas no evento. Em caso de menos de 05 equipes inscritas a Organizacdo do Evento
poderd incluir equipescompostas com atletas de diferentes Estados desde que sigam regras de

competicdo estabelecidas neste regulamento.

Art. 15 - O Coordenador de Técnico definido pela Comissao Organizadora sera o responsavel pela

direcdo da competicéo.

CAPITULO IV - DO PROGRAMA DE COMPETICAO

Art. 16 - Programacao de competigao (provisoria)
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Reuniao técnica
1° dia

Pesagem geral da categoria feminina

Pesagem randdmica da categoria feminina

2° dia Competicdo da categoria individual feminina

Pesagem geral da categoria masculina

Pesagem randdmica da categoria masculina
3° dia

Competicdo da categoria individual masculina

Pesagem geral da equipe mista
4° dia

Competicdo por equipes mista

CAPITULO V — DA PREMIACAO

Art. 17 - De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo premiados com medalhas, os

professores/técnicos. Serdo concedidas medalhas para os 1°, 2° e 3° lugares em cada categoria de peso.

Parégrafo Unico: Para a premiagéo, os alunos-atletas deverao apresentar-se de dobok ou com o
uniforme padrédo de sua delegacdo. Os atletas deverdo receber a premiacéo de dobok completo
ou com o agasalho de do seu municipio e ténis ou cal¢cado especifico de competicdo. Bonés,

chinelos, bermudas, 6culos de sol ndo serdo permitidos.
CAPITULO VI - DOS UNIFORMES

Art. 18 - O aluno-atleta deverd comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e devidamente

uniformizado.

81° - Todos os materiais de competicdo deverdo ser homologados pela Federacdo Mundial e/ou

Confederacéo Brasileira de Taekwondo.

8§20 - Atletas faixas coloridas deverao utilizar dobok com gola branca e atletas faixas pretas deveréo
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utilizar dobok com gola preta. O contrario ndo sera permitido.

83° - Os atletas que se apresentarem fora dos padrbes de uniformes e equipamentos estabelecidos
pelas regras da CBTK, bem como as regras estabelecidas neste Capitulo e no Regulamento Geral,
serdo impedidos de competir no seu 1° dia de participacdo e terdo relatério encaminhado a
Comisséao Disicplinar Especial. Para competir nos demais dias devem obrigatoriamente realizar
ajustes, adequando os seus uniformes aos regulamentos antes da competicéo.

84° - Obrigatoriamente deverao constar nos uniformes de competicao (doboks) o “patch” com sigla

do municipio.
CAPITULO VII - DA REUNIAO TECNICA

Art. 19 - Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reunido Técnica do

by

Taekwondo, que tratar4 exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas

gerais, confirmacgéo ou ratificagdo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.
CAPITULO VIII - DAS DISPOSI(;@ES GERAIS

Art. 20 - Toda e qualquer solicitagdo de substituicdo de alunos-atletas inscritos na competicéo e

categorias devera obedecer ao Regulamento Geral.

Paragrafo Unico: S&o proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusoes.

Art. 21 - Nas hipdteses de conflito entre 0 Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de Selecdes
Mato-grossenses 2024 e este Regulamento Especifico, prevalecerd o Regulamento Especifico da

modalidade.

Art. 22 - Os casos omissos e situagdes excepcionais de carater técnico serdo decididas pela

Comissao Central Organizadora, com o suporte do Coordenador da respectiva modalidade.
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TENIS DE MESA
CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPAGAO

Art. 1° - A competicdo de ténis de mesa serd realizada de acordo com as regras oficiais da
International Table Tennis Federation (ITTF), adotadas pela Confederacédo Brasileira de Ténis de

Mesa, salvo o estabelecido nesteregulamento.

Paragrafo Unico: S6 poderao participar da competicdo atletas nascidos nos anos de 2009 e 2010
(14 e 15 anos)

Art. 2° - Cada unidade da federacéo podera inscrever até 02 (dois) atletas de cada género e 02 (dois)

técnicos(as).
Art. 3° - Os atletas poderéo participar das seguintes competicdes de ténis de mesa:

I. Individual feminina.

II. Individual masculina.

Art. 4° - O atleta devera comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizado. Para ter condicao de participacdo, antes do inicio de cada partida, devera apresentar
seu documento de identificacdo (conforme Regulamento Geral) a equipe dearbitragem e estar

acompanhado por seu técnico (portando seu CREF dentro do prazo de validade).

CAPITULO Il - DA PROGRAMAQAO
Art. 5° - A programacéo das competi¢cdes de ténis de mesa serd a seguinte, tendo a ordem dos jogos
do primeirodia divulgada apds a reunido técnica da modalidade:

I. 1°dia de competicdo (Manha/Tarde): competicao individual — fase de grupo.

Il. 2°dia de competicdo (Manha): competicdo individual — fase de grupo (continuagao) e eliminatorias.
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CAPITULO Il - DO SISTEMA DE DISPUTAS E REQUISITOS TECNICOS

Art. 6° - De acordo com o regulamento internacional, ndo sera permitido o uso de raquetes com
borrachas que ndo sejam nas cores aprovadas pela ITTF, sendo obrigatério um lado da raquete
com cor distante a do outro lado da raquete (os dois lados devem ser de cores diferentes), em que
apareca claramente o simbolo de aprovacao da ITTF. Os modelos das borrachas deveréo constar

da lista de borrachas permitidas da ITTF.

Paragrafo Unico: Nao serd permitida a troca de raquete durante a realizacdo de um jogo, exceto

se esta sofrerdanos irreparaveis, ocorridos unicamente por acidente ao longo do jogo.

Art. 7°- As competi¢cdes individuais por categoria dividida por género (masculino/feminino) obedeceréo

aos sisstemas de disputas descritos a seguir:

I. Os “cabegas de grupos” serao definidos com base no rating da CBTM,;

Il. A pontuacdo mais alta sera disposta na posi¢éo n° 1, a segunda maior pontuacdo sera disposta na
posicdo n° 2, e assim sucessivamente. Se dois ou mais atletas tiverem o0 mesmo rating, o sistema
CBTM-WEB sorteara a posicdo dos atletas nos grupos;

ll. A 12 fase sera em grupos que terdo no minimo 03 (trés) e no maximo 04 (quatro) estudantes-atletas,
classificando-se para a fase de elminat6pria simples os dois primeiros colocados de cada grupo. A fase
de eliminatéria simples obedecera aos critérios de distribuicdo de jogos estabelecidos e utilizado pelo
sistema CBTM-WEB.

Art. 8°- O (a) aluno-atleta sera eliminado (a) da competicao indiviaudal no primeiro W.O.
Art. 9° - As partidas serdo disputadas em melhor de 05 (cinco) sets de 11 (onze) pontos cada.

Art. 10 - Ndo haverd disputa de 3° lugar, exceto quando houver menos de 08 (oito) alunos-atletas

inscritos (as).

Art. 11 — Os alunos-atletas de uma mesma delegacao nédo poderao ser incluidos em um mesmo
grupo ainda que sua pontuacgdo no rating da CBTM indique este posicionamento. Nestes casos,

eles serdo dispostos automaticamente na posi¢céo do grupo subsequente.

Art. 12 - Quando houver empate entre 02 (dois) ou mais alunos-atletas na fase de grupos, o
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desempate sera conformetabela abaixo:

Tabela 2 — Critérios de Desempate

ENTRE DOIS ATLETAS ENTRE TRES OU MAIS ATLETAS

1° critério: partidas pré
(partidas pro + partidas contra)

Classificando o atleta que obtiver o maior coeficiente

2° critério: sets pré
(sets pro + sets contra)

Confronto direto
Classificando o atleta que obtiver o maior coeficiente

3° critério: pontos pré
(pontos pré + pontos contra)

Classificando o atleta que obtiver o maior coeficiente

4° critério: Sorteio

Art. 13 - A Comissao Organizadora devera dispor de todos 0s equipamentos necessarios para o
desenvolvimento da partida, de acordo com o estabelecido no regulamento oficial da ITTF,
considerando as seguintes caracteristicas: mesa de competicdo (no minimo de 25mm, de cor azul
fosca), redes, placares e bolas de competicdo (40mm, 3 estrelas de plastico na cor branca oficial

aprovada pela ITTF).
CAPITULO IV - DA PREMIACAO

Art. 14 - Na competicao de ténis de mesa as premiagdes se dardo na forma seguinte:
I. Competi¢des individuais: Medalhas para o atleta 1° (1 atleta), 2° (1 atleta) e 3° (2 atletas)
colocados.

CAPITULO V - DOS UNIFORMES

Art. 15 - O aluno-atleta devera comparecer ao local de competicdo devidamente uniformizado com
pelo menos 02 (duas) camisas de cores distintas. Caso as camisas dos alunos-atletas sejam da
mesma cor, sera feito um sorteio para definir guem devera trocar a camisa. Caso nao tenha outra
camisa, o arbitro devera registrar em simula e encaminha-la & comissao disciplinar especial do

evento para fins disciplinares.
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Art. 16 - Nao sera permitido o uso de camisas, bermuda, short ou saia na cor branca, por coincidir
com a cor dabola de jogo. Essa € uma regra ja estabelecida pelo o ténis de mesa, pois, obstrui e

dificulta a visdo da bola pelo adversario.

Art. 17 - Os atletas que se apresentarem fora dos padrfes de uniformes estabelecidos neste
Capitulo e Regulamento Geral, ndo serdo impedidos de competir no seu 1° dia de participacao. A
partir do seu 2° dia de participacdo, os atletas que ndo adequarem seus uniformes ao exigido por

este regulamento ser&o impedidos de participar.

Art. 18 - A responsabilidade dos uniformes (vestimenta de competicdo) dos atletas sera do seu

técnico inscrito no evento.

Art. 19 - Em todas as provas, o0s alunos-atletas devem usar um uniforme que esteja limpo e possa ser

utilizado de modo a néo sofrer objecdes.
CAPITULO VI - DA REUNIAO TECNICA

Art. 20 - Os representantes das equipes participantes deverao comparecer a Reunido Técnica da
modalidade, que tratard exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas

gerais, confirmacgéo ou ratificagéo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.

CAPITULO VIl — DAS DISPOSICOES GERAIS
Art. 21 - Toda e qualquer solicitagdo de substituicdo de alunos-atletas inscritos na competicéo e

categorias devera obedecer ao Regulamento Geral.
Paragrafo Unico. S&o proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusodes.

Art. 22 - Nas hipéteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de Selecdes
Mato Grossenses e este Regulamento Especifico, prevalecerda o Regulamento Especifico da

modalidade.

Art. 23 - Casos omissos e situacfes excepcionais de carater técnico serdo decididas pela Comissao

Central Organizadora - CCO, com o suporte do coordenador da respectiva modalidade
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VOLEI DE PRAIA

CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO

Art. 1° - A Competicdo de Volei de Praia serd realizada de acordo com as regras oficiais da
Federacdo Internacional de Volleyball (FIVB) adotadas pela Confederacédo Brasileira de Voleibol

(CBV), salvo o estabelecido neste Regulamento.

Art. 2° - Cada municipio podera inscrever 02 (dois) alunos-atletas de cada género e apenas 01 (um)

técnico(a).

Art. 3° - A competicao serd realizada para os alunos-atletas nascidos, exclusivamente, nos anos de
2007, 2008 e 2009.

Paragrafo Unico: A dupla podera ser composta por alunos-atletas de Instituicdo de Ensino do

mesmo municipio.

CAPITULO Il - DA COMPETI(}AO
Art. 4° - A altura da rede sera de:
» 2,24 m na categoria feminina

» 2,43 m na categoria masculina.
Art. 5° - A bola a ser utilizada na competicao sera a oficial da CBV.

Art. 6° - Os jogos das fases classificatorias, oitavas de finais e quarta de finais serdo disputados
em 01 (um) set de 21 (vinte e um) pontos. Em caso de empate em 20 (vinte) pontos, o set s6 terminara

guando uma equipe alcancar a diferenca de 02 (dois) pontos.

Art. 7° - Os jogos das fases semifinais e finais serdo disputados em melhor de 03 (trés) sets, sendo
0s 02 (dois) primeiros de 21 (vinte e um) pontos. Em caso de empate em 20 (vinte) pontos, o set
s6 terminara quando uma equipe alcancar a diferenca de 02 (dois) pontos. Em caso de empate em
namero de sets (1x1), serd jogado um terceiro set de 15 (quinze) pontos. Havendo empate em 14

(quatorze) pontos, o set s6 terminard quando a equipe alcancar a diferenca de 02 (dois) pontos.

Art. 8° - As partidas deverao iniciar na hora programada, com tolerancia maxima de até 10 (dez)
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minutos. A ndo apresentacdo da equipe no horério estabelecido determinara a aplicacdo de WXO

em favor da equipe presente.

Art. 9° - N&o ser& permitido jogar com piercing, brinco, colar, presilha ou qualquer outro objeto que
ponha em risco a integridade fisica dos alunos-atletas, salvo mediante entrega ao supervisor antes
do inicio da partida de uma autorizagdo do responséavel pelo aluno-atleta liberando-o para atuar na

partida portando um dos itens acima mencionados com a devida protegéo.

Art. 10 - Caso o/a técnico (a) ndo possa iniciar 0 jogo com sua equipe, o/a técnico somente podera

ingressar na partida no intervalo entre os sets.

Art. 11 - A entrada dos alunos-atletas na quadra para o aquecimento sera feita tdo logo ela esteja livre

e liberada pela equipe de arbitragem/coordenacdo da modalidade.

I. O aquecimento inicial, a critério de cada equipe, podera ser feito fora da quadra em local
determinado pela coordenacédo da modalidade.

II. O tempo de aquecimento na quadra sera determinado previamente na reunido técnica da
modalidade, pelo coordenador de arbitragem e coordenag¢do modalidade geral da modalidade.

Il. Nao serao disponibilizadas bolas para aquecimento.

CAPITULO IV — DOS CRITERIOS DE DESEMPATE

Art. 12 - Quando houver empate entre 02 (duas) ou mais equipes de mesmo grupo na fase

classificatéria, o desempate sera da seguinte forma:

Entre duas equipes Entre trés ou mais equipes

e maior nimero de vitorias;

e maior coeficiente de sets average nas
partidas disputadas entre as equipes

e confronto direto empatadas;

e maior coeficiente de pontos average nas
partidas disputadas entre as equipes
empatadas;

e maior coeficiente de sets average em
todas as partidas disputadas;

e maior coeficiente de pontos average em
todas as partidas disputadas;

e sorteio.
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Obs.: coeficiente € 0 nimero de sets/pontos vencidos divididos pelo nimero de

sets/pontos perdidos.

CAPITULO V — DA PONTUACAO

Art. 13 - Sera concedida a seguinte pontuacgao:
l. Vitéria — 02 (dois) pontos
. Derrota — 01 (um) ponto

1. Auséncia — 0 pontos

Paragrafo Unico: Em caso de vitéria por auséncia, elimina-se todos os resultados da fase.

CAPITULO V - DOS UNIFORMES

Art. 14 - Os uniformes deverdo obedecer a regra da modalidade, o Regulamento Geral e aos

critérios estabelecidos deste Regulamento.

Art. 15 - O uniforme dos atletas consiste em:

I. Camiseta regata e short na categoria masculina.

Il. Top ou camiseta regata e sunquini ou short de ciclista na categoria feminina.

Ill. As camisetas regata (masculino) e tops/camisetas regata (Feminino) numerados em 01 e 02. E
obrigatdria a colocagdo dos numeros na frente e nas costas nos tops e camisetas de jogos. A cor e
feitio das camisetas, tops, shorts ou sunquinis devem ser padronizados e contrastar com a cor dos
numeros.

IV. E proibido o uso de uniformes de cor predominante diferente entre os jogadores de uma mesma
dupla.

V. O atleta podera jogar com uma bermuda modelo “ciclista” sob o short, desde que seja da mesma
cor.

VI. Os atletas poderdo jogar com camisas de mangas compridas ou agasalhos sob o uniforme,
desde que sejam iguais e autorizados pelo 12 arbitro da partida.

VIl. Cada dupla devera apresentar 02 (duas) cores de uniformes (camisetas/tops) diferentes para

a competicéo.

§1° - Os uniformes deverédo ser apresentados a organiza¢do dos jogos na reunido técnica. No short
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ou no sunquini a numeracao é facultativa.

§2° - Uniforme de frio: 0 uso de calca legging e camisa térmica ou segunda pele somente sera

permitido quandoa temperatura estiver 19° ou abaixo.
83° - O técnico deverd utilizar camisa de manga, bermuda ou calca, ténis e meia.

Art.16 - Obrigatoriamente deverdo constar nos uniformes de competicbes o nome e sigla do seu
municipio.

Art.17 - Os alunos-atletas que se apresentarem fora dos padrdes de uniformes estabelecidos pelo
regulamento geral epelos descritos a seguir, ndo serao impedidos de competir no seu 1° dia de
participacdo e terdo relatério encaminhado & CDE, além de serem eventualmente obrigados a
realizar ajustes antes da competicdo. A partir do seu 2° dia de participacdo, atletas que néo

adequarem seus uniformes ao exigido por este regulamento serdoimpedidos de participar.

CAPITULO VI - DA REUNIAO TECNICA

Art. 18 - Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reunido Técnica da
modalidade, que tratard exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas

gerais, confirmacgéo ou ratificagdo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.

CAPITULO VIl — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 19 - Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicdo e categorias

devera obedecer ao Regulamento Geral.
Paragrafo Unico: S&o proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusdes.

Art. 20 - Nas hipd6teses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de Selecdes
Mato-grossenses 2024 e este Regulamento Especifico, prevalecerd o Regulamento Especifico da

modalidade.

Art. 21 - Casos omissos e situagfes excepcionais de carater técnico serdo decididas pela Comissao
Central Organizadora dos Jogos Estudantis de Sele¢cfes Mato-grossenses 2024, com o suporte do

coordenador da respectiva modalidade.
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CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO

Art. 1° - A competi¢cdo de Wrestling sera regida de acordo com as regras oficiais da United World
Wrestling (UWW), reconhecidas pela Confederacdo Brasileira de Wrestling (CBW), salvo o
estabelecido neste Regulamento.

Art. 2° - As competicdes serdo disputadas nas disciplinas de luta Estilo Greco-romano (masculino)

e Estilo Livrenos dois géneros (masculino e feminino).

Art. 3° - A faixa etéria dos alunos-atletas sera de 15 a 17 anos (nascidos nos anos 2007, 2008 e
20009).

81° - Serao realizadas 03 (trés) competicdes individuais:

a) Individual Estilo Livre Masculino (ELM): em cada uma das 03 (trés) categorias de peso.
b) Individual Estilo Livre Feminino (ELF): em cada uma das 05 (cinco) categorias de peso.
c¢) Individual Estilo Greco-romano (GR): em cada uma das 03 (trés) categorias de peso masculino.
d) Por equipe: equipe mista Estilo Livre Feminino (ELF) com cinco alunos-atletas e minimo de 03
(trés), Estilo Livre Masculino (ELM) com 03 (trés) alunos-atletas e minimo de dois, Estilo greco

romano Masculino com trés alunos-atletas e minimo de dois.

Art. 4° - Cada municipio podera inscrever um(a) técnico(a) para cada género masculino e 03 (trés)
alunos-atletas em cada estilo no género masculino, 05 (cinco) no género feminino, sendo que para

os torneios individuais, um aluno-atleta por categoria de peso e género.
Art. 5° - O aluno-atleta devera apresentar antes de cada combate o seu documento oficial com foto

(RG, RG digital, passaporte ou RNE) nos Jogos Estudantis de Selecdes Mato-grossenses 2024.

Sem a apresentacdo do mesmo, estara impossibilitado de participar do combate.

68



SECEL

Secretaria de
Estado de Cultura
Esporte e Lazer

Governo de

Mato
Grosso

CAPITULO Il - DA COMPETICAO

Art. 6° - Situacdes de WO.
I. Nos casos em que o aluno-atleta da pesagem oficial ndo esteja entre limites minimos e maximos
de peso, este aluno-atleta recebera WO e sera eliminado da competigcao.
a) A ordem do sorteio serd mantida e o seu adversario passara automaticamente para a
préxima fase na sua chave.
Il. Caso acontegca durante a competicio um WO por ndo comparecimento o aluno-atleta

automaticamente estara eliminado da disputa.
Art. 7° - Procedimentos da competicao:

I. A equipe de arbitragem para cada area de luta sera composta por:
a) Um (1) arbitro presidente
b) Um (1) arbitro central
c) Um (1) segundo arbitro
(

d) Um (1) mesario

Il. Serao consideradas atribuicbes de cada integrante da equipe de arbitragem:

a) Arbitro presidente: Decide entre a pontuacdo aplicada pelo arbitro central e pelo segundo
arbitro decidindo qual pontuagéo sera anotada oficialmente (voto de minerva).

b) Arbitro central: Autoridade maxima dentro da area de combate, cuja ordem os lutadores
devem obedecer imediatamente; marca os pontos que serao anotados pelo mesario caso
confirmados pelo segundo arbitro; marca as irregularidades, caso ocorram.

c) Segundo arbitro: Confirma ou nao os pontos computados pelo arbitro central.

d) Mesario: Controla o tempo do combate e anota os pontos.

Art. 8° - As acgles técnicas e disciplinares realizadas durante os combates seguirdo o sistema de
pontuacdo da United World Wrestling (UWW).

Art. 9° - A competicdo sera realizada em duas areas oficiais de Wrestling (tapete olimpico).
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CAPITULO lIl = DO SISTEMA DE PONTUACAO

Art. 10 - Serdo aplicados os pontos de classificacdo segundo as regras da United World Wrestling
(UWW).

CAPITULO IV — DA COMPETICAO INDIVIDUAL, CATEGORIAS E PESAGEM

Art. 11 - Para as competicdes individuais serdo adotados os seguintes procedimentos:
|. Cada aluno-atleta s6 podera participar de 01 (uma) categoria de peso.

Il. Seréo disputadas as seguintes categorias de peso:

CATEGORIAS DE PESO

FEMININO (ELF) GRECO ROMANA MASCULINO (ELM)
-43 kg -48kg -55 kg
-49 kg -65kg -71 kg
-57 kg -92kg -110 kg
-65 kg
-73 kg

a) Os limites das categorias de peso foram baseados nas categorias oficiais da United World
Wrestling (UWW).

ll. A pesagem sera realizada sob a responsabilidade da comissdo de pesagem, sendo uma
especifica para o género feminino e outra para o masculino. Cada comissdo sera
composta por 02 (dois) arbitros (as), com a presenga de 03 (trés) técnicos (as) a serem
sorteados na reunido técnica da modalidade. Serdo compostas 02 (duas) comissbes
independentes do seu género.

IV.Os 02 (dois) arbitros responsaveis por cada comissdo de pesagem terdo a
responsabilidade de:

a) Arbitro 1 — Conferir documentacéo oficial com foto;
b) Arbitro 2 — Conferir o peso.

V. A pesagem serd valida para as competigdes e obedecera aos seguintes critérios:

a) Na pesagem oficial, o aluno-atleta devera pesar com a malha de competicdo e

apresentar o seu documento oficial com foto;
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b) O aluno-atleta tera direito a pesar durante o periodo estabelecido apenas uma Unica
vez (pesagem oficial);
c) Sera eliminado da competicdo o aluno-atleta que ndo comparecer a pesagem e/ou nao
atender os limites da sua categoria de peso.
d) A pesagem individual valera para a competicdo por equipes, ndo havendo nova
pesagem.
VI. Toda e qualquer acéo para perda rapida de peso que coloque em risco a saude do
aluno-atleta, sera relatada e encaminhada para CDE, ficando o técnico sujeito as
sancoes previstas.

VIL. O sistema de disputas obedecera aos critérios United World Wrestling (UWW).

CAPITULO V - DA COMPETICAO POR EQUIPES

Art. 12 - Para a competicao por equipes serao adotados 0s seguintes procedimentos:

VL.

VII.

VIII.

Sera formado 03 (trés) equipes: uma de Greco-romana, uma de Estilo Livre Masculino e
uma de Estilo Livre Feminino.
No segundo dia das competicdes individuais, os treinadores deverao confirmar por escrito
a NAO participagéo de seus alunos-atletas no torneio por equipes.
As equipes serao formadas da seguinte forma:
a) Equipes masculinas: As equipes masculinas poderao ser formadas com o maximo de
03 (trés) alunos-atletas e no minimo 02 (dois).
b)  Equipe feminina: A equipe feminina podera ser formada com o maximo de 05 (cinco)
alunos-atletas e no minimo 03 (trés).
O confronto sera encerrado quando for alcangado o numero de vitorias que definam a
equipe vencedora.
Sera declarada vencedora a equipe que obtiver maior nimero de vitérias.
Critérios de desempate.
a) Maior numero de vitérias por encostamento, WO, desclassificacao;
b) Maior soma de pontos de classificagao recebidos durante os confrontos;
c) Caso permanecga o empate sera realizado um sorteio para saber qual categoria vai
lutar novamente para desempatar o confronto.
Em caso de lesdo durante o combate, aluno-atleta ndo podera ser substituido por outro
aluno-atleta da sua equipe.

O aluno-atleta que apresentar atestado médico que o impega de lutar, nao podera
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compor a sua equipe durante a competicdo por equipes.

IX. O sistema de disputas obedecera aos seguintes critérios:
a) Nos confrontos com 02 (duas) equipes: melhor de 03 confrontos.
b) Nos confrontos com 03 (trés) a 05 (cinco) equipes: disputa de todos contra todos.
c) Nos confrontos com 06 (seis) equipes: sera utilizado o formato de dois grupos de 03
(trés) no sistemade todos contra todos em cada grupo onde o vencedor do grupo A enfrenta
0 segundo colocado do grupo B, e o vencedor do grupo B enfrenta o vencedor do grupo A.
Os vencedores destes confrontos fazem a final e os perdedores destes confrontos
disputam o terceiro lugar.
d) Nos confrontos com 07 (sete) equipes: sera utilizado o formato de dois grupos, um de
03 e um 04, no sistema idéntico ao confronto com 06 (seis) equipes.
e) A partir de 08 (oito) equipes: sera utilizado o sistema de eliminatéria simples, sem
repescagem. As equipes que perderem na semifinal, automaticamente serdo medalha de

bronze.
Art. 13 - As regras da luta serdo as da UWW.

CAPITULO VI - DO PROGRAMA DE COMPETICAO

Art. 14 - O programa de competicao do Wrestling:

ATIVIDADE

e Reuniao Técnica

e Clinica de arbitragem

e Pesagem: Estilo Livre Feminino - ELF, Estilo Livre Masculino — ELM
Pesagem oficial (30 minutos)

EL - -55kg, -71 kg, e -110 kg

ELF -43 kg, -49 kg e -57kg

e Eliminatorias

EL -55kg -71 kg e -110 kg

ELF -43 kg, -49kg e -57 kg

e Eliminatdrias e disputa de medalhas
EL -55 kg -71 kg e -110 kg

ELF -43 kg, -49kg e -57 kg
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e Cerimonia de entrega de medalhas

e Pesagem: Estilo Livre Feminino — ELF e Greco Romano
Pesagem oficial (30 minutos)
ELF-65kg e -73 kg

GR - -48kg, -65kg e -92kg

e Eliminatorias

Estilo Greco-Romano (GR)

-48 kg,-65kg e -92kg

Estilo Livre Feminino (ELF)

-65 kg e -73 kg

e Eliminatorias e disputa de medalhas
Estilo Greco-Romano (GR)

-48 kg, -65kg e -92kg

Estilo Livre Feminino (ELF)

-65 kge -73 kg

e Cerimoénia de entrega de medalhas

e Eliminatorias no Torneio por Equipes
e Eliminatdrias e disputa de medalhas no Torneio por Equipes

® Cerimonia de entrega de medalhas.

CAPITULO VIl - DA PREMIACAO

Art. 15 - A premiacdo com medalhas obedecera aos seguintes critérios:

§ 1° - Nos confrontos com até 05 (cinco) participantes serdo premiados os classificados em 1°, 2° e
um 3° lugar.
§ 2° - Nos confrontos com 06 (seis) ou mais participantes serdo premiados os classificados em 1°,

2° e dois 3° lugares.
§ 3° - Nos confrontos por equipe serdo premiados os classificados em 1°, 2° e dois 3° lugares.

CAPITULO VIII - DOS UNIFORMES

Art. 16 - O(A) atleta devera comparecer ao local de competicdo com antecedéncia com 0s seus
uniformes de luta (vestimenta).
§ 1° - Para ambos os géneros — E recomendavel usar o nome do municipio na malha de luta. Uma
das malhas deve apresentar predominancia na cor vermelha e a outra malha predominancia na cor
azul ou seguir a combinacdo de cores estipuladas no regulamento da United World Wrestling
(UWW).
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Quando o (a) atleta optar em utilizar na malha de competicao as combinag¢des de cores indicadas

pela UWW, devera seguir os seguintes procedimentos:
a)  As cores complementares que podem ser utilizadas na malha de marcacéo azul e na
malha de marcagao vermelha, sio restritivas para cada uma destas cores de marcagao.
Na malha de marcacdo azul, podem ser utilizadas as cores como preto, azul, verde, cinza,
roxo e prata. Na malhade marcagao vermelha, podem ser utilizadas as cores como branco,
laranja, rosa, vermelho, amarelo, marrom e dourado. Além das cores indicadas, as marcas
vermelhas e azuis permanecerdoobrigatoriamente na malha de luta para determinar a
pontuacao entre os atletas.
b)  Cada malha de luta tera um total de trés marcas que consistem em duas faixas de
7cm, uma em cada perna, devendo estar posicionadas na extremidade inferior cobrindo a
circunferéncia da pernae uma faixa de 7 cm na parte de tras do tronco superior. A faixa
deve ser colocada exclusivamentena metade traseira da malha de luta, ndo visivel na
metade da frente. As marcas vermelhas e azuisdevem permanecer intactas, lisas, sem

qualquer interferéncia de design, identificagcao grafica, logotipo ou outros.

=

Nan

XYZ

Frente Costas Frente Costas

c) Graficos ou desenhos tradicionais podem ser incorporados no design da malha de
Wrestling. O grafico ndo deve afetar os 70% da base de cores, devendo ser aplicados como
marca d’agua. Pequenos detalhes de cores contrastantes podem ser permitidos desde que

sigam as indica¢gdes UWW.
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§ 2° - E facultativo o uso de sapatilhas de Wrestling.

§ 3° - Sendo o primeiro nome a ser chamado deve utilizar malha vermelha e o segundo nome a
ser chamado malha azul.

a) Nao sera permitido uso de qualquer acessorio com parte metélica (ex.: anéis, colares, joelheira
articulada, grampos de cabelo).

§ 4° - Os atletas que se apresentarem fora dos padrdes de uniformes estabelecidos pelo
regulamento geral, serdo impedidos de competir das competicdes no seu 1° dia de participacdo e
terdo relatério encaminhado & CDE. A partir do seu 2° dia de participacdo, os atletas que néo

adequarem seus uniformes ao exigido por este regulamento serdo impedidos de participar.
CAPITULO IX — DA REUNIAO TECNICA

Art. 17 - Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reunido Técnica da
modalidade, que tratard exclusivamente de assuntos ligados & competi¢do, tais como: normas
gerais, confirmacéo ou ratificagdo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.

CAPITULO X — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 18 - Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicao e categorias

devera obedecer ao Regulamento Geral.
Paragrafo Unico: S&o proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusoes.

Art. 19 - Nas hipd6teses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Estudantis de Selecdes
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Mato-grossenses 2024 e este Regulamento Especifico, prevalecerd o Regulamento Especifico da

modalidade.

Art. 20 - Casos omissos e situacfes excepcionais de carater técnico serao decididas pela Comissao

Central Organizadora dos Jogos Estudantis de Sele¢c6es Mato-grossenses 2024, com o suporte do

coordenador da respectiva modalidade.
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XADREZ

CAPITULO | — DA PARTICIPACAO

Art. 1° - A competicdo de xadrez dos Jogos Estudantis de Sele¢bes Mato-grossenses 2024,
obedecera as Regras Oficiais da International Chess Federation - FIDE Laws of Chess,
adotadas pela Confederacgéo Brasileira de Xadrez — CBX, observando - se as adapta¢fes deste

Regulamento.

Art. 2° - Cada delegacdo participara com no maximo 02 (dois) alunos-atletas no género

feminino, 02 (dois) alunos-atletas no género masculino e 1 (um) professor/técnico por género.

Art. 3° - A competicdo sera realizada para os alunos-atletas nascidos, exclusivamente, nos
anos de 2007, 2008 e 20009.

Art. 4° - Areunido técnica da modalidade, de participacao obrigatoria para os representantes,
sera realizada em data e local previamente estabelecidos pela Comissao Central Organizadora

(programacéao).

Art. 5° - O aluno-atleta devera comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizado (camiseta do municipio), e portar a sua documentac¢ao no inicio da

12 rodada.
CAPITULO Il - DAS NORMAS TECNICAS

Art. 6° - Durante a partida é expressamente proibido ao aluno-atleta portar qualquer dispositivo

eletrénico no ambiente de jogo.

Paragrafo Gnico. Em caso de descumprimento do Art. 6° deste Regulamento, o aluno-atleta

perdera a partida.

Art. 7° - Nesta competicdo, serd realizado 01 (um) torneio para cada uma das

seguintes modalidades:

a) Pensado;
b) Blitz.

Art. 8° - Havera tolerancia de 10 (dez) minutos de atraso do aluno-atleta contados a partir da

autorizacao da Coordenacéo para o inicio de cada rodada.

§ 1°- O ambiente de jogo sera liberado para o acesso 15 (quinze) minutos antes do inicio da rodada.
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§ 2° - 10 (dez) minutos antes do inicio da rodada, os alunos-atletas deverao apresentar- se a
arbitragem em seus respectivos tabuleiros.

§ 3° - 5 (cinco) minutos antes do inicio da rodada, apenas os alunos-atletas e as pessoas
autorizadas pelo Comité Organizador poderdo permanecer no ambiente de jogo. Nesse
momento, todos os professores/técnicos, acompanhantes e espectadores deverao se ausentar

desse espaco, ndo podendo estar presente durante a rodada em curso.

Art. 9° - Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de alunos-atletas inscritos na competi¢ao

devera obedecer ao Regulamento Geral.

Art. 10 - O aluno-atleta que faltar a determinada rodada e nao apresentar justificativa a
Coordenacéo, até o fim da mesma, tera seu nome excluido do préximo emparceiramento. Caso
a justificativa ndo seja apresentada durante duas rodadas consecutivas, o0 estudante- atleta

sera excluido do torneio.

CAPITULO Ill - DO SISTEMA DE DISPUTA SECAO -

TORNEIO PENSADO

Art. 11 - O tempo de jogo sera de 60 (sessenta) minutos com acréscimo de 05 (cinco) segundos
por lance.

Art. 12 - O torneio seré realizado no Sistema Suico Individual de emparceiramento de acordo
com o numero de atletas.

§12 - Quando houver 5 (cinco), 6 (seis) ou menos estudantes-atletas, o torneio sera realizado no Sistema
Round-Robin Quando houver de 7(sete) até 32 (trinta e dois) alunos-atletas, sera realizado no Sistema

Suico Individual em 5 (seis) rodadas. Acima disso, 06 rodadas.
§ 2° - N&o havera restricdo de emparceiramento de alunos-atletas do mesmo municipio.

Art. 13 - Os jogadores deverdo obrigatoriamente anotar os seus proprios lances e os lances do
adversario na planilha prescrita para a competicdo, de maneira legivel e em algébrico.

SECAOQ Il - TORNEIO BLITZ

Art. 14 - O tempo de jogo sera de 03 (trés) minutos com acréscimo de 02 (dois) segundos por

lance para cada jogador.

Art. 15 - Este torneio sera realizado no Sistema Suico Individual de emparceiramento de acordo

com o numero de jogadores, nos géneros feminino e masculino, jogando em uma mesma
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competicéo (misto).

Paragrafo Uunico. Quando houver 07 (sete) ou 08 (oito) alunos-atletas, o torneio sera realizado
no Sistema Round-Robin e, quando de 09 (nove) até 32 (trinta e dois) estudantes- atletas, sera

realizado no Sistema Suico Individual em 06 (seis) rodadas, acima disso, 07 (sete) rodadas.

CAPITULO IV — DOS CRITERIOS DE DESEMPATE

Art. 16 - Para os 02 (dois) torneios serdo adotados, pela ordem, os seguintes critérios de
desempate:
81° - Se o torneio for no sistema suico:
a) Confronto Direto [cédigo 11];
b) Buchholz cut 1 (corte do pior resultado) [codigo 37];
¢) Buchholz (sem cortes) [cédigo 37];
d) Sonneborn-Berger [cbdigo 52];
e) Numero de Vitérias (including forfeits) [cédigo 68];
f)  Sorteio.
§2° - Se o torneio for no Round-Robin:
a) Confronto Direto [cbédigo 11];
b) Sonneborn-Berger [cddigo 52];
¢) Numero de Vitdrias (including forfeits) [cddigo 68];
d) Sistema Koya [codigo 45];
e) Maior nUmero de jogos com pecas escuras [codigo 53];
f) Sorteio.

CAPITULO V - DOS UNIFORMES

Art. 17 - Os alunos-atletas deverao estar uniformizados com camisa ou camiseta com manga,

acompanhada ou ndo do agasalho, com bermuda ou calca, meias e ténis ou sapatos.

Art. 18 - Os uniformes dos alunos-atletas deverdo conter o nome da sua cidade e poderdo ter

0s nomes da Instituicdo de Ensino, do aluno-atleta e da marca esportiva do uniforme.
CAPITULO VI - DOS EQUIPAMENTOS

Art. 19 — Os alunos-atletas deverdo trazer os tabuleiros e rel6gios para participar da

competicao.

CAPITULO VIl - DA PREMIACAO
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Art. 20 - De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo premiados com medalhas o

10, 2° e 3° |lugares do Torneio Pensado e do torneio Blitz (misto).
CAPITULO VIIl - DAS CONSIDERACOES GERAIS

Art. 21 - Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenacéo Técnica Geral.
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